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PEMETAAN KOMPETENSI

VISI FAKULTAS FARMASI
Menjadi Fakultas Farmasi yang unggul dan berdaya saing tinggi berbasis riset dan inovasi demi
kejayaan dan kesejahteraan manusia Indonesia di era global pada tahun 2025.

VISI PRODI FARMASI

TUJUAN PRODI FARMASI

Kompetensi Mata Kuliah Kosmetologi
Setelah mempelajari Mata kuliah ini Mahasiswa mampu :
1. Menguasai definisi dan prinsip dasar kosmetika
2. Menguasai efek samping, evaluasi dan uji keamanan kosmetika
3. Menguasai regulasi kosmetika di Indonesia dan internasional




PEMETAAN BAHAN KAJIAN

Konsep dasar Strategi Pembelajaran:

Pembelajaran berbasis masalah

teori yang medasari dan prosedur
pelaksanaan)

(Hakikat, Dasar Pemilihan dan tujuan,

[

Pembelajaran Inkuiri dan discovery

(Hakikat, dasar pemilihan, tujuan,

teori yang medasari dan prosedur
pelaksanaan)

Pembelajaran Berbasis Proyek
(Hakikat, dasar pemilihan dan tujuan,

teori yang medasari dan prosedur
nelaksanaan )

Kompetensi Mata Kuliah:

Mahasiswa menguasai konsep dasar strategi, metode, teknik dan
taktik, pendekatan dan model-model pembelajaran serta mampu
mendesain dan mengaplikasi pembelajaran sesuai dengan
tuntutan kurikulum dan standar proses No. 22 tahun 2016)

~

Aspek-Aspek yang mendasari kegiatan
pembelajaran: Idiologi , teori belajar,

dan tujuan pembelajaran

\

Aspek-Aspek yang mendasari
kegiatan pembelajaran:

pembelajaran kurikulum KKNI:
Dasar Kebijakan, Prosedur dan

Standar Proses pelaksanaan

model model pembelajaran

Model Pembelajaran Kooperatif
dan strategi pengembangannya

lazin digunakan

Pengembangan pembelajaran aspek
kognitif, afektif, dan psikomotorik:
(hakikat, tujuan, jenis-jenis model,
pendekatan, strategi dan metode yg




PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS FARMASI, INSTITUT SAINS DAN TEKNOLOGI NASIONAL
JI.Moh Kahfi Il Srengseng Sawah Jagakarsa Jakarta Selatan 12640.
Telepon. Office: 021 - 7270 090. Fax: 021 - 7866 6955.

SILABUS
Mata Kuliah . Kosmetologi
Kode 335003
SKS : 25sks
Semester : 5
Prasyarat . Teknologi Sediaan Semi Solid dan Liquid
Program Studi . Farmasi
Dosen Pengampu : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt
2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si
3. Yayabh Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt
4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt
5. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt

Capaian Pembelajaran Prodi:
Sikap
1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius.
2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika.
3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan
Pancasila.

Keterampilan Umum
1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang
memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya.



2. Mampu mengetahui prinsip dasar kosmetika, jenis — jenis kosmetika.

Pengetahuan

Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, ruang lingkup, prinsip dasar kosmetika, efek samping, uji keamanan,
evaluasi sediaan kosmetika dan regulasi tentang kosmetika.

Keterampilan Khusus
Mahasiswa mampu menguasai mengenai kosmetika wajah, rambut kuku, dan kosmetika berbahan dasar herbal.

Capaian Pembelajaran matakuliah:
Mahasiswa mampu menguasai :

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang definisi dan penggolongan kosmetika
Mahasiswa mampu menguasai tentang anatomi dan permasalahan kulit dan rambut
Mahasiswa mampu menjelaskan macam-macam bahan tambahan pembuatan kosmetika
Mahasiswa mampu menjelaskan tentang efek samping kosmetika

Mahasiswa mampu menguasai tentang uji keamanan kosmetika

Mahasiswa mampu menguasai tentang evaluasi sediaan kosmetika

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kosmetika tradisional

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kosmetika medis

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang peraturan dan perundang-undangan yang mengatur tentang kosmetika
Mahasiswa mampu menguasai tentang periklanan kosmetika

Mahasiswa mampu menguasai tentang sediaan tabir surya dan perawatan kulit
Mahasiswa mampu menguasai tentang sediaan kebersihan badan dan parfum

Deskripsi Matakuliah
Mata kuliah ini berisi materi tentang pengetahuan prinsip dasar sediaan kosmetik, permasalahan sediaan kosmetik, faktor-faktor yang
berkaitan dengan sediaan kosmetik terutama kulit dan rambut, keamanan kosmetik, evaluasi sediaan kosmetika dan peraturan yang
mengatur tentang kosmetika.

Materi Ajar

Materi 1

: Pendahuluan



Sub Pokok Bahasan
Materi 2

Sub Pokok Bahasan
Materi 3

Sub Pokok Bahasan
Materi 4

Sub Pokok Bahasan
Materi 5

Sub Pokok Bahasan
Materi 6

Sub Pokok Bahasan
Materi 7

Sub Pokok Bahasan
Materi 8

Sub Pokok Bahasan
Materi 9

Sub Pokok Bahasan
Materi 10

Sub Pokok Bahasan
Materi 11

Sub Pokok Bahasan

: Sejarah, definisi, penggolongan kosmetik

: Kulit

: Struktur kulit, masalah-masalah kulit

: Rambut

: Struktur rambut, masalah-masalah kulit, mekanisme kerusakan rambut
: Bahan Tambahan Kosmetika

: Bahan-bahan pembuatan sediaan kosmetika

: Efek Samping Kosmetika

. Efek tak diinginkan dari bahan kosmetika berbahaya

: Uji Keamanan Kosmetika

: Cara melakukan patch test dan tes mikrobiologi

: Evaluasi Sediaan Kosmetika

: Faktor yang berkaitan dengan sediaan kosmetik, uji toksikologi

: Kosmetika Tradisional

: Macam-macam kosmetika tradisional di Indonesia

: Kosmetika Medis

: Pengenalan cosmeceutical, macam-macam kosmetika medis

: Regulasi Kosmetika

: Peraturan dan perundangan-undangan tentang kosmetika di Indonesia dan internasional
: Periklanan Kosmetika

: Kebijakan periklanan kosmetika di Indonesia



Materi 12 : Sediaan Tabir Surya dan Perawatan Kulit

Sub Pokok Bahasan : Pengaruh sinar matahari terhadap kulit, mengenal SPF, sediaan tabir surya, anti aging, pelembab
Materi 13 : Sediaan Kebersihan Badan dan Parfum
Sub Pokok Bahasan : Sediaan sabun, deodorant, dan parfum

Daftar Referensi:
Balsam, MS., Saragin, 1985, Cosmetics, Science and Technology, 2nd Ed, Wiley-Interscience, New York

Butler, H., 1993, Poucher’s Perfumens, Cosmetic and Soap, Vol 3, 9th Ed, Chapman and Hall, London
Departemen Kesehatan RI, 1985, Formularium Kosmetika Indonesia, DepKes RI, Jakarta

Flick, EW., 1966, Cosmetics and Toiletry Formulation, Vol. 5, Noyes Publ, Westwood, New Jersey

Balsam MS and Sagarin E (ed), 1972, Cosmetics, Science and Technology, 2nd ed., Wiley-Interscience, New York
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PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS FARMASI, INSTITUT SAINS DAN TEKNOLOGI NASIONAL
JI.Moh Kahfi Il Srengseng Sawah Jagakarsa Jakarta Selatan 12640.
Telepon. Office: 021 - 7270 090. Fax: 021 - 7866 6955.

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER

(RPS)
Mata Kuliah :  Kosmetologi
Kode : 335003
SKS 1 2sks
Semester 5
Prasyarat :  Teknologi Sediaan Semi Solid dan Liquid
Program Studi : Farmasi
Dosen Pengampu : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt
2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si
3. Yayah Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt
4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt
5. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt

Capaian Pembelajaran Prodi :
Sikap:
1. Bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius.
2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika.
3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan Pancasila.

Keterampilan Umum
1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan



menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya.
2. Mampu mengetahui prinsip dasar kosmetika, jenis — jenis kosmetika.

Pengetahuan
Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, ruang lingkup, prinsip dasar kosmetika, efek samping, uji keamanan, evaluasi sediaan
kosmetika dan regulasi tentang kosmetika.

Keterampilan Khusus
Mahasiswa mampu menguasai mengenai kosmetika wajah, rambut kuku, dan kosmetika berbahan dasar herbal.

Capaian Pembelajaran yang dibebankan pada matakuliah ini:
Mahasiswa mampu menguasai :

e Mahasiswa mampu menjelaskan tentang definisi dan penggolongan kosmetika
Mahasiswa mampu menguasai tentang anatomi dan permasalahan kulit dan rambut
Mahasiswa mampu menjelaskan macam-macam bahan tambahan pembuatan kosmetika
Mahasiswa mampu menjelaskan tentang efek samping kosmetika
Mahasiswa mampu menguasai tentang uji keamanan kosmetika
Mahasiswa mampu menguasai tentang evaluasi sediaan kosmetika
Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kosmetika tradisional
Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kosmetika medis
Mahasiswa mampu menjelaskan tentang peraturan dan perundang-undangan yang mengatur tentang kosmetika
Mahasiswa mampu menguasai tentang periklanan kosmetika
Mahasiswa mampu menguasai tentang sediaan tabir surya dan perawatan kulit
Mahasiswa mampu menguasai tentang sediaan kebersihan badan dan parfum

. Kemampuan . o .
Minggu Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalama_n Belajar Kriteria de?n !ndlkator Bo_bo_t
ke- . Pembelajaran Mahasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
(1) (2) (3) (4) (5) _(6) _ (7) (8)
1. Mahasiswa a. Kontrak e Ceramah 100 Mahasiswa memahami Kehadiran
mampu Perkuliahan; e Diskusi menit kontrak perkuliahan.




Minggu

Kemampuan

Bentuk

Pengalaman Belajar

Kriteria dan Indikator

Bobot

ke- A.khlr yang Bahan Kajian Pembelajaran Waktu Mahasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
menjelaskan Sejarah
tentang definisi kosmetika Mahasiswa memahami
dan Definisi kompetensi yang akan
penggolongan Kkosmetika dicapai pada mata kuliah
kosmetika Penggolongan tersebut.
kosmetika
2. Mahasiswa Struktur kulit | e Ceramah 100 Mahasiswa memahami Kehadiran
mampu Masalah- e Diskusi menit | Struktur dan anatomi, serta
menguasai masalah kulit menguasai permasalahan
tentang anatomi Mekanisme kulit
dan kerusakan
permasalahan Kulit
kulit
3. Mahasiswa Struktur e Ceramah 100 Mahasiswa memahami Kehadiran
mampu rambut e Diskusi menit | Struktur dan anatomi, serta
menguasai Masalah- menguasai permasalahan
tentang anatomi masalah rambut
dan rambut
permasalahan Mekanisme
rambut kerusakan
rambut
4, Mahasiswa Macam-macam | e Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu bahan e Diskusi menit | bahan tambahan yang
menjelaskan pembuatan digunakan dalam
macam-macam sediaan Eembua}'i[(an sediaan
bahan tambahan : osmetika
kosmetika

pembuatan




Minggu

Kemampuan

Bentuk

Pengalaman Belajar

Kriteria dan Indikator

Bobot

ke- ];l;l;;l;‘i?:;i Bahan Kajian Pembelajaran Waktu Mahasiswa Penilaian Nilai
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
kosmetika
5. Mahasiswa Bahan e Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu kosmetika e Diksusi, menit | bahan kosmetika yang
;Zﬂ:%?ggef% E:E i:;ya bila %ig% r)llakagn dalam
kosmetika e . sediaan kosmetika
diinginkan dari
bahan
kosmetika
yang
berbahaya
6. Mahasiswa Pentingnya uji | ¢ Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu keamanan e diksusi, menit tentang pentingnya uji
menguasai kosmetika o tanyajawab. keamanan kosmetika dan
tentang uji Uj iritasi / ;nemahar_rlil ug)l platc_h test
keaman'an patch test an tes mikrobiologi
kosmetika Tes
mikrobiologi
7. Mahasiswa Pentingnya e Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu evaluasi e diksusi, menit pentingnya evaluasi
menguasai sediaan o tanyajawab. sediaan kos.metika, faktor
tentang evaluasi kosmetika yang berkaitan dengan
sediaan Faktor yang evalgasi kqsmetik dan uji
kosmetika berkaitan toksikologi
dengan

sediaan




Minggu KAel?lllail:-nyI;lrllagn Bahan Kajian Bentl!k Waktu Pengalamap Belajar Kriteria da}n !ndikator Bo_bo_t
ke- . Pembelajaran Mahasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
kosmetik
Uji toksikologi
8. Ujian Tengah Semester
0. Mahasiswa Mengenal e Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu macam-macam | e  diksusi, menijt | macam-macam sediaan
menjelaskan kosmetika e unjuk kerja kosmetika tradisional
tentang tradisional di Indonesia
kosmetika Indonesia
tradisional
10. Mahasiswa Mengetahui e Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu definisi e diksusi, menit tentang cosmeceutical dan
menjelaskan cosmeceutical | o  unjuk kerja macam-macam kosmetika
tentang Macam-macam medis
kosmetika medis kosmetika
medis
11. Mahasiswa Peraturandan | e Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu perundangan | e diksusi, menit | regulasi tentang
menjelaskan tentang o unjuk kerja kosmetika di Indonesia
tentang regulasi kosmetika
tentang_ ] yang berlaku
kosmet'!(a di di Indonesia
Indonesia
12. Mahasiswa Peraturandan | e Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu perundangan e diksusi, menit tentang regulasi
menjelaskan tentang o unjuk kerja kosmetika Internasional
tentang regulasi kosmetika




Minggu Kemampuan

Bentuk

Pengalaman Belajar

Kriteria dan Indikator

Bobot

ke- A.khlr yang Bahan Kajian Pembelajaran Waktu Mahasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
kosmetika yang berlaku
internasional secara
internasional
13. Mahasiswa a. Kebijakan e Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu periklanan e diksusi, menit tentang kebijakan
menguasai kosmetika di o unjuk kerja periklan.an kosmetika di
tentang Indonesia Indonesia
periklanan
kosmetika
14. Mahasiswa a. Pengaruhsinar | ¢ Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu matahari e Diksusi menit tentang sediaan tabir
menguasai terhadap kulit | e Presentasi surya dan perawatan kulit
tentang sediaan | b, Mengenal SPF
tabirsuryadan | Sediaan tabir
perawatan kulit surya
d. Anti-aging
e. Pelembab
15. Mahasiswa a. Sediaansabun | e Ceramah, 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu b. Deodorant o diksusi, menit tentang macam-macam
menguasai c. Parfum o presentasi sediaan kebersihan badan
tentang sediaan dan parfum
kebersihan
badan dan
parfum

16.

Ujian Akhir Semester

Daftar Referensi:
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Departemen Kesehatan RI, 1985, Formularium Kosmetika Indonesia, DepKes RI, Jakarta

Flick, EW., 1966, Cosmetics and Toiletry Formulation, VVol. 5, Noyes Publ, Westwood, New Jersey
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ISTN
KONTRAK PERKUL IAHAN

I. IDENTITAS MATA KULIAH
Program Studi : Farmasi
Mata Kuliah : Kosmetologi
Kode : 335003
Semester :5
Sks : 2 Sks
Prasayarat . Teknologi Sediaan Semi Solid dan Liquid

Dosen Pengampu . Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt

1
2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si

3. Yayah Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt
4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt
5. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt

Il. CAPAIAN PEMBELAJARAN
A. Sikap
1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius.
2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika.
3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan Pancasila.

B. Pengetahuan



Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, ruang lingkup, prinsip dasar kosmetika, efek samping, uji keamanan, evaluasi
sediaan kosmetika dan regulasi tentang kosmetika.

C. Keterampilan Umum
1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan
menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya.
2. Mampu mengetahui prinsip dasar kosmetika, jenis — jenis kosmetika.

D. Keterampilan khusus
Mahasiswa mampu menguasai mengenai kosmetika wajah, rambut kuku, dan kosmetika berbahan dasar herbal.

I1l. DESKRIPSI MATA KULIAH :
Mata kuliah ini berisi materi tentang pengetahuan prinsip dasar sediaan kosmetik, permasalahan sediaan kosmetik, faktor-faktor yang
berkaitan dengan sediaan kosmetik terutama kulit dan rambut, keamanan kosmetik, evaluasi sediaan kosmetika dan peraturan yang
mengatur tentang kosmetika.

IV. METODE PEMBELAJARAN:

Metode pembelajaran dalam mata kuliah ini menggunakan, Ceramah, Penugasan (individu/kelompok), Diskusi, dan Tanya jawab

V. MATERI AJAR
Pendahuluan

Kulit

Rambut

Bahan Tambahan Kosmetika
Efek Samping Kosmetika
Uji Keamanan Kosmetika
Evaluasi Sediaan Kosmetika
Kosmetika Tradisional
Kosmetika Medis

©ooN R wWDdDE



10. Regulasi Kosmetika

11. Periklanan Kosmetika

12. Sediaan Tabir Surya dan Perawatan Kulit
13. Sediaan Kebersihan Badan dan Parfum

V1. SUMBER BACAAN UTAMA

Balsam, MS., Saragin, 1985, Cosmetics, Science and Technology, 2nd Ed, Wiley-Interscience, New York

Butler, H., 1993, Poucher’s Perfumens, Cosmetic and Soap, Vol 3, 9th Ed, Chapman and Hall, London
Departemen Kesehatan RI, 1985, Formularium Kosmetika Indonesia, DepKes RI, Jakarta

Flick, EW., 1966, Cosmetics and Toiletry Formulation, Vol. 5, Noyes Publ, Westwood, New Jersey

Balsam MS and Sagarin E (ed), 1972, Cosmetics, Science and Technology, 2nd ed., Wiley-Interscience, New York
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VIl. TUGAS DAN KEWAJIBAN

1. Mahasiswa wajib melaksanakan tugas-tugas berikut ini:

Tugas rutin

Tugas Kelompok

Presentasi

Kuis

Ujian Mid semester

. Ujian Akhir semester

2. Semua tugas dikumpulkan pada perkuliahan berikutnya di selembar kertas
3. Mahasiswa wajib hadir minimal 75% dari jumlah jam tatap muka

o oo

-h D

VII. PENILAIAN (KRITERIA, INDIKATOR, DAN BOBOT)

A. Penilaian Proses (bobot 60 %)
1. Sikap (mengacu pada penjabaran deskripsi umum)= 10%
2. Partisipasi dan aktivitas dalam proses pembelajaran (Perkuliahan dan Presentasi) = 30%



3. Penyelesaian Tugas-tugas (Tugas rutin, Tugas Kelompok, dan Makalah) = 20%

B. Penilaian Akhir (bobot 40 %)
1.Ujian Tengah Semester (20%)
2.Ujian Akhir Senester (20%)

C. Acuan Penilaian
1. Kisaran Skala Lima

Skor Nilai Huruf
100 - 80 A
79 - 66 B
65 — 56 C
55 - 45 D
44 -0 E

D. Penilaian laporan (Take-home)

1. Kesesuaian pekerjaan dengan tugas yang diberikan
2. Kesimpulan dan saran
3. Pustaka

E. Ketentuan Makalah/Laporan mini riset
1. Diketik 1,5 Spasi dengan jenis huruf Times New Roman, ukuran huruf 12
2. Menggunakan minimal 5 literatur yang berbeda
3. Panjang halaman minimal 8 halaman, tidak termasuk daftar referensi
4. Isi makalah terdiri dari : cover dengan menggunakan logo ISTN, daftar isi, kata pengantar , pembahasan dan kesimpulan, daftar
referensi
5. Dicetak pada kertas A4



IX. MATERI DAN DISPLAY KEGIATAN PERKULIAHAN

Mll?ggu Kemampuan Akhir yang Bahan Kajian Bentgk Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa
e- Diharapkan Pembelajaran
1) (2) 3) (4) ®) (6)
1. Mahasiswa mampu Kontrak e Ceramah 100 menit Mahasiswa memahami kontrak
menjelaskan tentang definisi Perkuliahan; e Diskusi perkuliahan.
dan penggolongan kosmetika Sejarah kosmetika Mahas!swa memahami kompetensi yang
Definisi kosmetika akan dicapai pada mata kuliah tersebut.
Penggolongan
kosmetika
2. Mahasiswa mampu menguasai Struktur kulit e Ceramah 100 menit Mahasiswa memahami struktur dan
tentang anatomi dan Masalah-masalah e Diskusi anatomi, serta menguasai permasalahan
permasalahan kulit kulit kulit
Mekanisme
kerusakan kulit
3. Mahasiswa mampu menguasai Struktur rambut e Ceramah 100 menit Mahasiswa memahami struktur dan
tentang anatomi dan Masalah-masalah e Diskusi anatomi, serta menguasai permasalahan
permasalahan rambut rambut rambut
Mekanisme
kerusakan rambut
4. Mahasiswa mampu Macam-macam e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui bahan tambahan
menjelaskan macam-macam bahan pembuatan e Diskusi yang digunakan dalam pembuatan sediaan
bahan tambahan pembuatan sediaan kosmetika kosmetika
kosmetika
5. Mahasiswa mampu Bahan kosmetika e Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui bahan kosmetika
menjelaskan tentang efek yang berbahaya e Diksusi, yang berbahaya dan efek samping yang
samping kosmetika Efek tak diinginkan ditimbulkan bila digunakan dalam sediaan
dari bahan kosmetika

kosmetika yang
berbahaya




Minggu Kemampuan Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa
ke- Diharapkan Pembelajaran
1) ) (©) (4) () (6)
6. Mahasiswa mampu menguasai Pentingnya uji e Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang
tentang uji keamanan keamanan kosmetika | o  diksusi, pentingnya uji keamanan kosmetika dan
kosmetika Uji iritasi / patch test | o tanya jawab. mgmah_aml uji patch test dan tes
Tes mikrobiologi mikrobiologi
7. Mahasiswa mampu menguasali Pentingnya evaluasi | e Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui pentingnya
tentang evaluasi sediaan sediaan kosmetika o diksusi, evaluasi sediaan kosmetika, faktor yang
kosmetika Faktor yang . tanya jawab. bfa_rkalta}n dengan evaluasi kosmetik dan
berkaitan dengan uji toksikologi
sediaan kosmetik
Uji toksikologi
8. Ujian Tengah Semester
9. Mahasiswa mampu Mengenal macam- e Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui macam-macam
menjelaskan tentang macam kosmetika e diksusi, sediaan kosmetika tradisional Indonesia
kosmetika tradisional tradisional di e unjuk kerja
Indonesia
10. Mahasiswa mampu Mengetahui definisi | ¢  Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang
menjelaskan tentang cosmeceutical e diksusi, cosmeceutical dan macam-macam
kosmetika medis Macam-macam e unjuk kerja kosmetika medis
kosmetika medis
11. Mahasiswa mampu Peraturan dan e Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui regulasi tentang
menjelaskan tentang regulasi perundangan tentang | o  diksusi, kosmetika di Indonesia
':?rét:rr:gsgosmetlka di kosmetikg yang | e unjuk kerja
berlaku di Indonesia
12. Mahasiswa mampu Peraturan dan e Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang regulasi
menjelaskan tentang regulasi perundangan tentang | o  diksusi, kosmetika Internasional

kosmetika internasional

kosmetika yang
berlaku secara

e unjuk kerja




Mll?ggu Kemampuan Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa
e- Diharapkan Pembelajaran
1) ) (©) (4) () (6)
internasional
13. Mahasiswa mampu menguasai |a. Kebijakan e Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang kebijakan
tentang periklanan kosmetika periklanan e diksusi, periklanan kosmetika di Indonesia
kosmetika di e unjuk kerja
Indonesia
14. Mahasiswa mampu menguasai |a. Pengaruh sinar e Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang sediaan
tentang sediaa_n tabir surya dan matahari terhadap e Diksusi tabir surya dan perawatan kulit
perawatan kulit kulit e Presentasi
b. Mengenal SPF
c. Sediaan tabir surya
d. Anti-aging
e. Pelembab
15. Mahasiswa mampu menguasai |a. Sediaan sabun o Ceramah, 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang macam-
tentang sediaan kebersihan b. Deodorant e diksusi, macam sediaan kebersihan badan dan
badan dan parfum c. Parfum o presentasi parfum
16. UJIAN AKHIR SEMESTER

Dosen Pengampu

Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt

Mengetahui:

Ketua Prodi Farmasi

Persetujuan Wakil Mhs.
1.
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SILABUS, RPS, & KONTRAK PERKULIAHAN

IDENTITAS

Mata Kuliah Teknologi Kosmetika
Bobot 2 SKS
Semester/Prodi 6 / Farmasi

1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt
Dra. Nurul Akhatik, M.Si

Yayah Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt
Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt
Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt

Dosen Pengampu
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PEMETAAN KOMPETENSI

VISI FAKULTAS FARMASI
Menjadi Fakultas Farmasi yang unggul dan berdaya saing tinggi berbasis riset dan inovasi demi
kejayaan dan kesejahteraan manusia Indonesia di era global pada tahun 2025.

VISI PRODI FARMASI

TUJUAN PRODI FARMASI

Kompetensi Mata Kuliah Teknologi Kosmetika
Setelah mempelajari Mata kuliah ini Mahasiswa mampu :
1.




PEMETAAN BAHAN KAJIAN

Konsep dasar Strategi Pembelajaran:

Pembelajaran berbasis masalah

teori yang medasari dan prosedur
pelaksanaan)

(Hakikat, Dasar Pemilihan dan tujuan,

[

Pembelajaran Inkuiri dan discovery

(Hakikat, dasar pemilihan, tujuan,

teori yang medasari dan prosedur
pelaksanaan)

Pembelajaran Berbasis Proyek
(Hakikat, dasar pemilihan dan tujuan,

teori yang medasari dan prosedur
nelaksanaan )

Kompetensi Mata Kuliah:

Mahasiswa menguasai konsep dasar strategi, metode, teknik dan
taktik, pendekatan dan model-model pembelajaran serta mampu
mendesain dan mengaplikasi pembelajaran sesuai dengan
tuntutan kurikulum dan standar proses No. 22 tahun 2016)

~

Aspek-Aspek yang mendasari kegiatan
pembelajaran: Idiologi , teori belajar,

dan tujuan pembelajaran

\

Aspek-Aspek yang mendasari
kegiatan pembelajaran:

pembelajaran kurikulum KKNI:
Dasar Kebijakan, Prosedur dan

Standar Proses pelaksanaan

model model pembelajaran

Model Pembelajaran Kooperatif
dan strategi pengembangannya

lazin digunakan

Pengembangan pembelajaran aspek
kognitif, afektif, dan psikomotorik:
(hakikat, tujuan, jenis-jenis model,
pendekatan, strategi dan metode yg




PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS FARMASI, INSTITUT SAINS DAN TEKNOLOGI NASIONAL
JI.Moh Kahfi Il Srengseng Sawah Jagakarsa Jakarta Selatan 12640.
Telepon. Office: 021 - 7270 090. Fax: 021 - 7866 6955.

SILABUS
Mata Kuliah . Teknologi Kosmetika
Kode 336003
SKS : 25sks
Semester : 6
Prasyarat . Kosmetologi
Program Studi . Farmasi
Dosen Pengampu : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt
2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si
3. Yayabh Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt
4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt
5. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt

Capaian Pembelajaran Prodi:
Sikap
1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius.
2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika.
3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan
Pancasila.

Keterampilan Umum
1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang
memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya.



2. Mampu mengetahui jenis — jenis dan proses pembuatan kosmetika.

Pengetahuan
Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, prinsip dasar kosmetika, jenis-jenis kosmetika, dan pengembangan
kosmetika.

Keterampilan Khusus
Mahasiswa mampu menguasai mengenai pembuatan dan pengembangan kosmetika wajah dan rambut,

Capaian Pembelajaran matakuliah:

Mahasiswa mampu menguasai :

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang definisi dan tujuan penggunaan kosmetika

Mahasiswa mampu menguasai tentang anatomi dan permasalahan kulit

Mahasiswa mampu menjelaskan klasifikasi kosmetik kulit

Mahasiswa mampu menguasai tentang kosmetik untuk tata rias

Mahasiswa mampu menguasai tentang kosmetik untuk perawatan tubuh

Mahasiswa mampu menguasai tentang kosmetik perawatan rambut, kulit kepala, mulut dan pengharum tubuh
Mahasiswa mampu menjelaskan tentang karakteristik mutu kosmetik

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang proses pengembangan kosmetik dan bahan tambahan dalam kosmetik
Mahasiswa mampu menjelaskan tentang proses pengembangan kosmetik pada skala industri

Deskripsi Matakuliah
Mata kuliah ini berisi materi tentang pengetahuan prinsip dasar sediaan kosmetik, klasifikasi kosmetika, jenis-jenis kosmetika kulit dan
rambut, serta proses pengembangan kosmetika hingga skala industri.

Materi Ajar
Materi 1 : Pendahuluan
Sub Pokok Bahasan : Pengertian dan tujuan penggunaan kosmetik

Materi 2 : Kulit



Sub Pokok Bahasan
Materi 3
Sub Pokok Bahasan

Materi 4
Sub Pokok Bahasan

Materi 5
Sub Pokok Bahasan
Materi 6
Sub Pokok Bahasan
Materi 7
Sub Pokok Bahasan
Materi 8
Sub Pokok Bahasan

Materi 9
Sub Pokok Bahasan

: Anatomi kulit, fungsi kulit, keratinisasi, warna kulit, kelainan kulit, proses pigmentasi
: Klasifikasi kosmetik kulit
. Kosmetik skin care, kosmetik pembersih (krim, busa pembersih), kosmetik conditioner, kosmetik pelindung

(krim, lotion pelembab)

: Kosmetik untuk tata rias (make up)

: Kosmetik dasar (foundation, bedak), make up (lipstick, blusher, eyeshadow), perawatan kulit (cat kuku,

pembersih wajah)

: Kosmetik untuk perawatan tubuh (body cosmetics)

: Sabun mandi, antiperspirant, sunscreen, suntan, bleaching

: Kosmetik perawatan rambut , kulit kepala, mulut, fragrant

: Pembersih rambut, perawatan rambut, pewarna rambut, penumbuh rambut, pasta gigi, parfum
- Karakteristik mutu kosmetik

: Safety, stability, usability, efficacy

: Proses pengembangan kosmetik

: Bahan tambahan kosmetik, bahan minyak/lemak, surfaktan, humektan, polimer, antioksidan, pewarna,

pengemas primer & sekunder

: Proses manufaktur dan pengembangan kosmetik
: Proses pengembangan kosmetik skala industri

Daftar Referensi:
1. Balsam, MS., Saragin, 1985, Cosmetics, Science and Technology, 2nd Ed, Wiley-Interscience, New York

2. Butler, H., 1993, Poucher’s Perfumens, Cosmetic and Soap, Vol 3, 9th Ed, Chapman and Hall, London



ISR

Departemen Kesehatan RI, 1985, Formularium Kosmetika Indonesia, DepKes RI, Jakarta

Flick, EW., 1966, Cosmetics and Toiletry Formulation, Vol. 5, Noyes Publ, Westwood, New Jersey

Balsam MS and Sagarin E (ed), 1972, Cosmetics, Science and Technology, 2nd ed., Wiley-Interscience, New York
Jellinek JS, 1970, Formulation and Function of Cosmetics, Wiley-Interscience, New York



PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS FARMASI, INSTITUT SAINS DAN TEKNOLOGI NASIONAL
JI.Moh Kahfi Il Srengseng Sawah Jagakarsa Jakarta Selatan 12640.
Telepon. Office: 021 - 7270 090. Fax: 021 - 7866 6955.

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER

(RPS)
Mata Kuliah :  Teknologi Kosmetika
Kode : 336003
SKS 1 2sks
Semester )
Prasyarat :  Kosmetologi
Program Studi : Farmasi
Dosen Pengampu : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt
2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si
3. Yayah Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt
4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt
5. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt

Capaian Pembelajaran Prodi :
Sikap:
1. Bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius.
2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika.
3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan Pancasila.

Keterampilan Umum
1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan



menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya.
2. Mampu mengetahui jenis — jenis kosmetika dan proses pembuatan kosmetika.

Pengetahuan

Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, prinsip dasar kosmetika, jenis-jenis kosmetika, dan pengembangan kosmetika.

Keterampilan Khusus

Capaian Pembelajaran yang dibebankan pada matakuliah ini:

Mahasiswa mampu menguasai :

Mahasiswa mampu menguasai mengenai pembuatan dan pengembangan kosmetika wajah dan rambut,

e Mahasiswa mampu menjelaskan tentang definisi dan tujuan penggunaan kosmetika

e Mahasiswa mampu menguasai tentang anatomi dan permasalahan kulit

e Mahasiswa mampu menjelaskan klasifikasi kosmetik kulit

e Mahasiswa mampu menguasai tentang kosmetik untuk tata rias (make up)

e Mahasiswa mampu menguasai tentang kosmetik untuk perawatan tubuh

e Mahasiswa mampu menguasai tentang kosmetik perawatan rambut, kulit kepala, mulut dan pengharum tubuh

o Mahasiswa mampu menjelaskan tentang karakteristik mutu kosmetik

e Mahasiswa mampu menjelaskan tentang proses pengembangan kosmetik dan bahan tambahan dalam kosmetik

e Mahasiswa mampu menjelaskan tentang proses pengembangan kosmetik pada skala industri

Milsggu T&?Py%%agn Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalamar) Belajar Kriteria da_m -Indikator quqt
e- . Pembelajaran Mahasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
( ) ®) (4) () (6) ) (8)
1. Mahasiswa Kontrak e Ceramah 100 Mahasiswa memahami Kehadiran

mampu perkuliahan e Diskusi menit kontrak perkuliahan.

menjelaskan ; .

tentang definisi Egrs]r?nirttif n * Tanyajawab Mahasigwa mema}hami

dan tujuan . pengertian dan tujuan

penggunaan Tujuan kosmetik.

kosmetika penggunaan




Kemampuan

Minggu Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalamar_1 Belajar Kriteria da_m _Indlkator Bo_bo_t
ke- . Pembelajaran Mabhasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
1) 2) @) (4) ©) (6) ) (8)
kosmetik
2. Mahasiswa Anatomi kulit e Ceramah 100 Mahasiswa memahami Kehadiran
mampu Fungsi kulit e Diskusi menit struktur dan anatomi kulit,
menguasai _ Keratinisasi e Tanyajawab fungs_l !<uI|_t, dap proses
tentang anatomi keratinisasi kulit
kulit
3. Mahasiswa Warna kulit e Ceramah 100 Mahasiswa memahami Kehadiran
mampu Kelainan kulit | e Diskusi menit kelainan kulit, jenis warna
gﬁ?a%uasal Proses e Tanyajawab kulit, dan proses pigmentasi
9 pigmentasi
permasalahan
kulit
4, Mahasiswa Kosmetik skin e Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu care e Diskusi menit klasifikasi kosmetik kulit
menjelaskan Kosmetik e Tanyajawab
klasifikasi .
. . pembersih
kosmetik kulit .
(krim, busa
pembersih)
Kosmetik
conditioner
Kosmetik
pelindung
(krim, lotion
pelembab)
5. Mahasiswa Kosmetik dasar | ¢ Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu (foundation, e Diskusi menit jenis kosmetika untuk tata
menguasai bedak) rias (make up)

tentang kosmetik

Make up

¢ Tanya jawab




Kemampuan

MiI?ggu Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalamar_1 Belajar Kriteria da_m _Indikator Bo_bo_t
e- . Pembelajaran Mabhasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
1) 2) (©) (4) ©) (6) ) (8)
untuk tata rias (lipstik, blusher,
(make up) eyeshadow)
c. Perawatan kulit
(cat kuku,
pembersih
wajah)
6. Mahasiswa a. Sabun mandi e Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu b. Antiperspirant | e Diskusi menit tentang kosmetika
menguasai _ c. Sunscreen e Tanyajawab perawatan tubuh (body
tentang kosmetik 4 Suntan cosmetics)
untuk perawatan ' .
tubuh (body e. Bleaching
cosmetics)
7. Mahasiswa a. Membuat e Makalah 100 Mahasiswa mengerjakan Makalah:
mampu formulasi e Presentasi menit tugas Makalah, Kesesuaian Topik, Kesesuaian
menjelaskan kosmetik tata e Diskusi mempresentasi, diskusi referensi, Bebas Plagiarisme,
contoh formulasi rias dan bod ) melalui tanya jawab tentang | Tata tulis serta Sistematika
kosmetik tata rias 1 0ocy e tanyajawab formulasi kosmetik tata rias | penyusunan laporan
dan body cosmetics dan body cosmetics Presentasi:
cosmetics Penguasaan materi, Ketepatan
menyelesaikan masalah,
Kemampuan komunikasi,
Kemampuan menghadapi
pertanyaan,
Membuat Pertanyaan:
Kesesuaian obyek pertanyaan,
Kedalaman obyek pertanyaan
8. Ujian Tengah Semester
9. Mahasiswa a. Pembersih e Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu rambut e Diskusi menit tentang jenis-jenis




Kemampuan

MiI?ggu Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalamar_1 Belajar Kriteria da_m _Indikator Bo_bo_t
e- . Pembelajaran Mabhasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan

1) 2) @) (4) ©) (6) ) (8)
menguasai Perawatan e Tanya jawab kosmetika perawatan
tentang kosmetik rambut rambut, kulit kepala, mulut
perawatan Pewarna rambut dan pengharum tubuh
rambut, kulit Penumbuh
kepala, mulut dan
pengharum tubuh rambut_ )
) Pasta gigi

Parfum

10. Mahasiswa Pembersih e Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu rambut e Diskusi menit tentang jenis-jenis
menguasai . kosmetika perawatan
tentang kosmetik rPaer;abwu?tan * Tanyajawab rambut, kulit kepala, mulut
perawatan dan pengharum tubuh
rambut, kulit Pewarna rambut
kepala, mulut dan Penumbuh
pengharum tubuh rambut
(1) Pasta gigi

Parfum

11. Mahasiswa Safety, stability, | ¢ Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu usability, e Diskusi menit tentang karakteristik mutu
gg{w ;ggaskan efficacy e Tanyajawab kosmetik
karakteristik mutu
kosmetik

12. Mahasiswa Bahan e Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu tambahan e Diskusi menit tentang proses
menjelaskan ; . pengembangan kosmetik
tentang proses E(;Shr:ﬁtlk * Tanyajawab dan bahan tambahan dalam
pengembangan . pembuatan kosmetik
kosmetik dan minyak/lemak
bahan tambahan Surfaktan




Kemampuan

MiI?ggu Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalamar_1 Belajar Kriteria da_m _Indikator Bo_bo_t
e- . Pembelajaran Mabhasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
1) 2) @) (4) ©) (6) ) (8)
dalam kosmetik d. Humektan
e. Polimer
f.  Antioksidan
g. Pewarna
h. Pengemas
(primer dan
sekunder
13. Mahasiswa a. Proses e Ceramah 100 Mahasiswa mengetahui Kehadiran
mampu pengembangan e Diskusi menit tentang proses )
menjelaskan kosmetik skala | o Tanya jawab pengemban_gan ko_smetlk
tentang proses . . pada skala industri
industri
pengembangan
kosmetik pada
skala industri
14. Mahasiswa a. Membuat e Makalah 100 Mahasiswa mengerjakan Makalah:
mampu formulasi e Presentasi menit tugas Makalah, Kesesuaian Topik, Kesesuaian
menjelaskan kosmetik e Diskusi mempresentasi, diskusi referensi, Bebas Plagiarisme,
contoh formulasi ) melalui tanya jawab tentang | Tata tulis serta Sistematika
kosmetik perawatan e tanyajawab formulasi kosmetik penyusunan laporan
perawatan rambut rambut dan perawatan ram but dan kulit | Presentasi:
dan kulit kepala kulit kepala kepala Penguasaan materi, Ketepatan
menyelesaikan masalah,
Kemampuan komunikasi,
Kemampuan menghadapi
pertanyaan,
Membuat Pertanyaan:
Kesesuaian obyek pertanyaan,
Kedalaman obyek pertanyaan
15. Mahasiswa a. Membuat e Makalah 100 Mahasiswa mengerjakan Makalah:
mampu formulasi menit tugas Makalah, Kesesuaian Topik, Kesesuaian




Kemampuan

Minggu Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalamar_1 Belajar Kriteria da_m _Indlkator Bo_bo_t
ke- . Pembelajaran Mabhasiswa Penilaian Nilai
Diharapkan
1) 2) @) (4) ©) (6) ) (8)
menjelaskan kosmetik e Presentasi mempresentasi, diskusi referensi, Bebas Plagiarisme,
contoh formulasi perawatan e Diskusi melalui tanya jawab tentang | Tata tulis serta Sistematika
kosmetik mulut dan e tanyajawab formulasi kosmetik penyusuna_r? laporan
perawatan mulut perawatan mulut dan Presentasi:
pengharum .
dan pengharum tubuh pengharum tubuh Penguasaan materi, Ketepatan

tubuh

menyelesaikan masalah,
Kemampuan komunikasi,
Kemampuan menghadapi
pertanyaan,

Membuat Pertanyaan:
Kesesuaian obyek pertanyaan,
Kedalaman obyek pertanyaan

16.

Ujian Akhir Semester
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ISTN
KONTRAK PERKUL IAHAN

I. IDENTITAS MATA KULIAH
Program Studi : Farmasi
Mata Kuliah : Teknologi Kosmetika
Kode : 336003
Semester ' 6
Sks : 2 Sks
Prasayarat : Kosmetologi

. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt

Dosen Pengampu 1
2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si

3. Yayah Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt
4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt
5

. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt

Il. CAPAIAN PEMBELAJARAN
A. Sikap
1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius.
2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika.
3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan Pancasila.

B. Pengetahuan
Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, prinsip dasar kosmetika, jenis-jenis kosmetika, dan pengembangan kosmetika.



C. Keterampilan Umum
1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan
menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya.
2. Mampu mengetahui jenis — jenis kosmetika dan proses pembuatan kosmetika.

D. Keterampilan khusus
Mahasiswa mampu menguasai mengenai pembuatan dan pengembangan kosmetika wajah dan rambut.

I1l. DESKRIPSI MATA KULIAH :
Mata kuliah ini berisi materi tentang pengetahuan prinsip dasar sediaan kosmetik, klasifikasi kosmetika, jenis-jenis kosmetika kulit
dan rambut, serta proses pengembangan kosmetika hingga skala industri.

IV. METODE PEMBELAJARAN:

Metode pembelajaran dalam mata kuliah ini menggunakan, Ceramah, Penugasan (individu/kelompok), Diskusi, dan Tanya jawab

V. MATERI AJAR
Pendahuluan

Kulit

Klasifikasi kosmetik kulit

Kosmetik untuk tata rias (make up)

Kosmetik untuk perawatan tubuh (body cosmetics)

Kosmetik perawatan rambut, kulit kepala, mulut dan fragrant
Karakteristik mutu kosmetik

Proses pengembangan kosmetik

Proses manufaktur dan pengembangan kosmetik

© oo N Ok

V1. SUMBER BACAAN UTAMA
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Butler, H., 1993, Poucher’s Perfumens, Cosmetic and Soap, Vol 3, 9th Ed, Chapman and Hall, London
Departemen Kesehatan RI, 1985, Formularium Kosmetika Indonesia, DepKes RI, Jakarta

Flick, EW., 1966, Cosmetics and Toiletry Formulation, VVol. 5, Noyes Publ, Westwood, New Jersey

Balsam MS and Sagarin E (ed), 1972, Cosmetics, Science and Technology, 2nd ed., Wiley-Interscience, New York
Jellinek JS, 1970, Formulation and Function of Cosmetics, Wiley-Interscience, New York
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VI1l. TUGAS DAN KEWAJIBAN

1. Mahasiswa wajib melaksanakan tugas-tugas berikut ini:

Tugas rutin

Tugas Kelompok

Presentasi

Kuis

Ujian Mid semester

. Ujian Akhir semester

2. Semua tugas dikumpulkan pada perkuliahan berikutnya di selembar kertas
3. Mahasiswa wajib hadir minimal 75% dari jumlah jam tatap muka

e o o

- (D

VII. PENILAIAN (KRITERIA, INDIKATOR, DAN BOBOT)

A. Penilaian Proses (bobot 60 %)
1. Sikap (mengacu pada penjabaran deskripsi umum)= 10%
2. Partisipasi dan aktivitas dalam proses pembelajaran (Perkuliahan dan Presentasi) = 30%
3. Penyelesaian Tugas-tugas (Tugas rutin, Tugas Kelompok, dan Makalah) = 20%

B. Penilaian Akhir (bobot 40 %)
1.Ujian Tengah Semester (20%)
2.Ujian Akhir Senester (20%)



C. Acuan Penilaian
1. Kisaran Skala Lima

Skor Nilai Huruf
100 - 80 A
79 — 66 B
65 — 56 C
55— 45 D
44 -0 E

D. Penilaian laporan (Take-home)

1. Kesesuaian pekerjaan dengan tugas yang diberikan
2. Kesimpulan dan saran
3. Pustaka

E. Ketentuan Makalah/Laporan mini riset
1. Diketik 1,5 Spasi dengan jenis huruf Times New Roman, ukuran huruf 12
2. Menggunakan minimal 5 literatur yang berbeda
3. Panjang halaman minimal 8 halaman, tidak termasuk daftar referensi
4. Isi makalah terdiri dari : cover dengan menggunakan logo ISTN, daftar isi, kata pengantar , pembahasan dan kesimpulan, daftar
referensi
5. Dicetak pada kertas A4

IX. MATERI DAN DISPLAY KEGIATAN PERKULIAHAN

Minggu Kemampuan Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa
ke- Diharapkan Pembelajaran
() ) @) (4) () (6)
1. Mahasiswa mampu a. Kontrak perkuliahan | e Ceramah 100 menit Mahasiswa memahami kontrak




Minggu Kemampuan Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa
ke- Diharapkan Pembelajaran
1) ) (©) (4) () (6)
menjelaskan tentang definisi  [b. Pengertian kosmetik | ¢  Diskusi perkuliahan.
dan tujuan penggunaan c. Tujuan penggunaan |e Tanya jawab
kosmetika kosmetik Mahasiswa memahami pengertian dan
tujuan kosmetik.
2. Mahasiswa mampu menguasai |a. Anatomi kulit e Ceramah 100 menit Mahasiswa memahami struktur dan
tentang anatomi kulit b. Fungsi kulit e Diskusi anatomi kulit, fungsi kulit, dan proses
c. Keratinisasi e Tanyajawab keratinisasi kulit
3. Mahasiswa mampu menguasai |a. Warna kulit e Ceramah 100 menit Mahasiswa memahami kelainan kulit,
tentang permasalahan kulit b. Kelainan kulit e Diskusi jenis warna kulit, dan proses pigmentasi
Proses pigmentasi e Tanya jawab
4, Mahasiswa mampu a. Kosmetik skincare |e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui klasifikasi
menjelaskan klasifikasi b. Kosmetik pembersih | ¢  Diskusi kosmetik kulit
kosmetik kulit (krim, busa e Tanyajawab
pembersih)
c. Kosmetik
conditioner
d. Kosmetik pelindung
(krim, lotion
pelembab)
5. Mahasiswa mampu menguasai |a. Kosmetik dasar e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui jenis kosmetika
tentang kosmetik untuk tata (foundation, bedak) |e Diskusi untuk tata rias (make up)
rias (make up) b. Make up (lipstik,

blusher, eyeshadow)

e Tanya jawab




Minggu Kemampuan Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa
ke- Diharapkan Pembelajaran

1) ) (©) (4) () (6)

c. Perawatan kulit (cat
kuku, pembersih
wajah)

6. Mahasiswa mampu menguasai |a. Sabun mandi e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang kosmetika
tentang kosmetik untuk b. Antiperspirant e Diskusi perawatan tubuh (body cosmetics)
ggg?n"g‘itgg tubuh (body c. Sunscreen o Tanyajawab

d. Suntan
e. Bleaching

7. Mahasiswa mampu a. Membuat formulasi | ¢ Makalah 100 menit Mahasiswa mengerjakan tugas Makalah,
menjelaskan contoh formulasi kosmetik tata rias e Presentasi mempresentasi, diskusi melalui tanya
kosmet_lk tata rias dan body dan body cosmetics | o  Diskusi jawab tentang fo_rmula5| kosmetik tata rias
cosmetics ) dan body cosmetics

e tanya jawab

8. Ujian Tengah Semester

9. Mahasiswa mampu menguasai |a. Pembersih rambut e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang jenis-jenis
tentang kosmetik perawatan b. Perawatan rambut e Diskusi kosmetika perawatan rambut, kulit kepala,
rambut, kulit kepala, mulut c. Pewarna rambut e Tanyajawab mulut dan pengharum tubuh
dan pengharum tubuh (1) d. Penumbuh rambut

e. Pastagigi
f. Parfum

10. Mahasiswa mampu menguasai |a. Pembersih rambut e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang jenis-jenis
tentang kosmetik perawatan b. Perawatan rambut e Diskusi kosmetika perawatan rambut, kulit kepala,
(rjznr:t;)litr,] gk#;:t, kmei)jéezhnzlljll)ut c. Pewarna rambut e Tanyajawab mulut dan pengharum tubuh

d. Penumbuh rambut
e. Pasta gigi
f. Parfum
11. Mahasiswa mampu a. Safety, stability, e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang




Minggu Kemampuan Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa
ke- Diharapkan Pembelajaran
1) ) (©) (4) () (6)
menjelaskan tentang usability, efficacy e Diskusi karakteristik mutu kosmetik
karakteristik mutu kosmetik e Tanyajawab
12. Mahasiswa mampu a. Bahan tambahan e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang proses
menjelaskan tentang proses kosmetik e Diskusi pengembangan kosmetik dan bahan
engembangan kosmetik dan ; . tambahan dalam pembuatan kosmetik
Eahagm tambghan dalam b. E ahfar:( minyakflemak | o Tanya jawab P
kosmetik C. Surfaktan
d. Humektan
e. Polimer
f. Antioksidan
g. Pewarna
h. Pengemas (primer
dan sekunder
13. Mahasiswa mampu a. Proses e Ceramah 100 menit Mahasiswa mengetahui tentang proses
menjelaskan tentang proses pengembangan e Diskusi pengembangan kosmetik pada skala
penge_mbanggn kosmetik pada kosmetik skala e Tanvaiawab industri
skala industri industri yal
14. Mahasiswa mampu a. Membuat formulasi | ¢ Makalah 100 menit Mahasiswa mengerjakan tugas Makalah,
menjelaskan contoh formulasi kosmetik perawatan | ¢  Presentasi mempresentasi, diskusi melalui tanya
kosmetik perawatan rambut rambut dan kulit e Diskusi jawab tentang formulasi kosmetik
dan kulit kepala kepala ) perawatan ram but dan kulit kepala
e tanya jawab
15. Mahasiswa mampu a. Membuat formulasi | ¢ Makalah 100 menit Mahasiswa mengerjakan tugas Makalah,
menjelaskan contoh formulasi kosmetik perawatan | ¢ Presentasi mempresentasi, diskusi melalui tanya
kosmetik perawatan mulut dan mulut dan e Diskusi jawab tentang formulasi kosmetik

pengharum tubuh

perawatan mulut dan pengharum tubuh




Minggu Kemampuan Akhir yang Bahan Kajian Bentqk Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa
ke- Diharapkan Pembelajaran
1) ) (©) (4) () (6)
pengharum tubuh e tanya jawab
16. UJIAN AKHIR SEMESTER

Dosen Pengampu

Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt

Mengetahui: Persetujuan Wakil Mhs.
Ketua Prodi Farmasi 1.

2.
........................... 3.




YAYASAN PERGURUAN CIKINI
INSTITUT SAINS DAN TEKNOLOGI NASIONAL

JI. Moh. Kahfi II, Bhumi Srengseng Indah, Jagakarsa, Jakarta Selatan 12640 Telp. (021) 727 0090, 787 4645,
787 4647 Fax. (021) 786 6955, http://WWW.istn.ac.id E-mail:rektorat@istn.ac.id

DAFTAR HADIR DOSEN MEMBERI KULIAH
PROGRAM STUDI S1 FARMASI
SEMESTER GANJIL 2024/2025 FAKULTAS FARMASI -ISTN

Mata Kuliah  : KOSMETOLOGI DAN TEKNOLOGI KOSMETIK

Dosen : Prof Dr.apt Teti Indrawati MS
Kelas P A
Waktu : Rabu 8.00-11.40
TANGGAL JAM JAM TOPIK/MATERI DIBERIKAN PARAF VALIDASI
MASUK KELUAR
DOSEN KA.PRODI
26/9/25 08.00 11.40 FORMULASI LOSION UTK ’FK‘J"'\
PEMBERSIH WAJAH KLT KERING 2 P]‘
03/10/25 08.00 11.40 FORMULASI LIPSTTIK BIBIR A .\
PECAH-PECAH 2 ﬂ
10/10/25 08.00 11.40 FORMULASI JELI UNTUK JERAWAT "‘“-J"'“q
Al
/
17/10/25 08.00 11.40 FORMULASI LOSION UTK | - Al
PEMBERSIH WAJAH KLT KERING VA ﬂ
24/10/25 08.00 11.40 FORMULASI LIPSTTIK BIBIR Al
PECAH-PECAH W P]‘
31/10/25 08.00 11.40 FORMULASI JELI UNTUK JERAWAT A’J'ﬂq
Al
|
7/11/25 08.00 11.40 FORMULASI LOSION UTK ‘m’J"ﬁ
PEMBERSIH WAJAH KLT KERING a Vl‘
UTsS
Jakarta, ......ccoceeeennees

Program Studi Farmasi
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Dr. apt. Subaryanti. M.Si
Kepala Program Studi
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DAFTAR HADIR DOSEN MEMBERI KULIAH
PROGRAM STUDI S1 FARMASI
SEMESTER GANJIL 2024/2025 FAKULTAS FARMASI -ISTN

Mata Kuliah
Dosen
Kelas
Waktu
TANGGAL JAM JAM TOPIK/MATERI PARAF VALIDASI
MASUK KELUAR DIBERIKAN
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UTsS
Jakarta, .......ccccevvveeenens

Program Studi Farmasi
Fakultas Farmasi ISTN

Dr. apt. Subaryanti. M.Si
Kepala Program Studi




YAYASAN PERGURUAN CIKINI
INSTITUT SAINS DAN TEKNOLOGI NASIONAL
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ABSEN PERKULIAHAN MAHASISWA

MATA KULIAH KOSMETOLOGI DAN TEKNOLOGI KOSMETIK
SEMESTER/TAHUN AJARAN Ganjil 2025/2026
KELAS A
RUANG (HC-6)
DOSEN 1. Prof. Dr. apt. Teti Indrawati, MS.
2. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si.
TANDATANGAN MAHASISWA
1 2 3 4 5 6 7 uTs
NO NIM NAMA Akun 26/09/25 | 03/10/2025| 10/10/2025| 17/10/25 | 24/10/25 | 31/10/25 | 11/07/2025
1 20330051 HANA MAGDALENA PARDEDE
2 22330021 RAMANDA OKTAVIANI ramandhaoktaviani08@gmail.com it ik ik it ik L ik
3 22330036 EUIS WIDIAWATI euisswidiawati@gmail.com % %
4 22330040 SHAFIRA ADHENA EKA PUTRI shafirap41@gmail.com * *
5 22330041 LIZA PUTRI KHARISMA lizaputri.kharisma@gmail.com )’\ )’\
6 22330044 ASMAUL HUSNA asmaulhsna724@gmail.com [ ] [ ]
7 22330070 EUGENIA YULIA BRIA
8 23330753 DEYANA CITRA INSANI SITORUS deyystl@gmail.com
9 23330754 CINDI VALIN SONITA SINAGA cindaysng97@gmail.com
10 23330755 DEVIANA SIHOMBING devianasihombing21@gmail.com
11 24330002 TIA LORENSA OKTAVIA
12 24330006 NOVAL RIZKY RAMADHAN ramadhannoval392@gmail.com
13 24330010 IHSAN RAFI ZULKARNAEN ihsanrafioe@gmail.com
14 24330014 AULIAN MIFTAKHUL JANNAH aulianmiftakhul7@gmail.com
15 24330015 SYAFITRI BANOWATI syafitribanowati008@gmail.com
16 24330028 WAHYUNI IRAWATI wahyuniirawati25@gmail.com
17 24330030 KANSHA ASSYIFA YUSUF PUTRI
18 24330031 NABILAH ANIQ MUFLIHAH nabilahanigmuflihah@gmail.com
19 24330037 TIO SUDRAJAT
20 24330503 HANDAYANI NURFAUZIANTI hnurfauzianti@gmail.com
21 24330703 FARAHGIVTA AULIA farahgivtaaulia@gmail.com
22 24330704 ROMAITO PASARIBU roma23pasaribu@gmail.com
23 24330713 MUHAMAD RAJIB SYAHRULLOH AR RASYID muhamadrajibsar@gmail.com
24 24330715 SATYA ADIRA PUTRI MAUNA satyaadira04@gmail.com
25 24330717 CARLOS ACHIRO NANDA carlosachiro77@gmail.com
26 24330718 SITA ANDITA YASMIN anditakay@gmail.com
27 24330719 HANIF DZULFIQAR SALMAR hanifdzulfiqarsalmar@gmail.com
28 24330722 SALSABILA RAHMAHNIA salsabila.rahmahnia@gmail.com
29 24330723 FARAH ALYA MAKARIM farhalya31@gmail.com
30 24330724 APLIDA LIZA MIRANTI Aplidaliza@gmail.com $ $ $ |
31 24330725 RUTIAWATI rutiawati@gmail.com G va'/ v G ld i ld i
32 24330726 RAIHANY ZULAIKHA PUTRI PAGO ptri.pago@gmail.com t - - - -
33 24330727 PATRICIA CINDI GABRIELA NICODEMUS patricianicodemus23@gmail.com e =k - S o
34 24330728 RIANA MARDJIANTO rianamrj@gmail.com B -~
35 253633001 NOFIANY AURA WIDIAFASA aurafasha7@gmail.com == = = = = e |
36 253633002 FINA SETIYANI Vinasetiyani96@gmail.com # ,’“ ," # ," # |
37 253633005 ELGA MAUDINA maudinaelga03@gmail.com X X X X X X X
38 253633014 REGIA AULIYAH AMANDA regiarere15@gmail.com d d d d d
39 253633016 AZWA PUTRI SHAHANA azwaputri29@gmail.com [ W | (W | W | W | W | W W
40 253633020 ANGGREA INDAH SAPUTRI anggrea.indah08@gmail.com i G ; G o G o
41 253633023 AYU ABDULLAH Ayuabdullah112@gmail.com | M M M M M
42 25363_3026 |Q£ALJIBRAN MULYAWAN igbaljm2004@gmail.com
43 253633027 CHRISTINE J.N GOBAY i
44 255633028 RADINE DHIYAULHAQ RAHARDJA radinedr28@gmail.com | Gy
45 255633020 NAZWA ALFARDAH alfardahnazwa@gmail.com N
46 23334762 ELY FITRIANI [ [

Dosen : Teti Indrawati
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Laporan Daftar Nilai Mahasiswa

INSTITUT SAINS DAN TEKNOLOGI NASIONAL

JI. Moch. Kahfi Il No.RT.13, RT.13/RW.9, Srengseng Sawah, Kec. Jagakarsa, Kota Jakarta Selatan, DKI Jakarta

Website : www.istn.ac.id / e-Mail : admin@istn.ac.id / Telepon : (021) 7270090

LAPORAN DAFTAR NILAI MAHASISWA
Program Studi S1 Farmasi
Periode 2025 Ganijil

Mata kuliah : Kosmetologi dan Teknologi Kosmetik Nama Kelas A
Pengajar : Prof. Dr. apt. TETI INDRAWATI, MS. Sistem Kuliah
No NIM NAMA NILAI NILAI ANGKA NILAI HURUF KET.
1 20330051 HANA MAGDALENA PARDEDE 36.00 0.00
2 22330021 RAMANDA OKTAVIANI 38.20 0.00 E
3 22330036 EUIS WIDIAWATI 37.00 0.00 E
4 22330040 SHAFIRA ADHENA EKA PUTRI 36.00 0.00 E
5 22330041 LIZA PUTRI KHARISMA 37.30 0.00 E
6 22330044 ASMAUL HUSNA 36.00 0.00 E
7 22330070 EUGENIA YULIA BRIA 36.00 0.00 E
8 23330753 Deyana Citra Insani Sitorus 36.90 0.00 E
9 23330754 Cindi Valin Sonita Sinaga 36.90 0.00 E
10 23330755 Deviana Sihombing 35.55 0.00 E
1 23334762 Ely Fitriani 0.00 0.00 E
12 24330002 Tia Lorensa Oktavia 37.45 0.00 E
13 24330006 Noval Rizky Ramadhan 36.15 0.00 E
14 24330010 lhsan Rafi Zulkarnaen 35.65 0.00 E
15 24330014 Aulian Miftakhul Jannah 36.45 0.00 E
16 24330015 Syafitri Banowati 35.55 0.00 E
17 24330028 Wahyuni Irawati 36.55 0.00 E
18 24330030 Kansha Assyifa Yusuf Putri 34.75 0.00 E
19 24330031 Nabilah Aniq Muflihah 36.90 0.00 E
20 24330037 Tio Sudrajat 16.00 0.00 E
21 24330503 Handayani Nurfauzianti 36.00 0.00 E
22 24330703 Farahgivta Aulia 36.00 0.00 E
23 24330704 Romaito Pasaribu 36.65 0.00 E
24 24330713 Muhamad Rajib Syahrulloh Ar Rasyid 36.05 0.00 E
25 24330715 Satya Adira Putri Mauna 35.65 0.00 E
26 24330717 Carlos Achiro Nanda 35.25 0.00 E
27 24330718 Sita Andita Yasmin 37.75 0.00 E
28 24330719 Hanif Dzulfigar Salmar 36.00 0.00 E
29 24330722 Salsabila Rahmahnia 36.90 0.00 E
30 24330723 Farah Alya Makarim 38.60 0.00 E
31 24330724 Aplida Liza Miranti 36.00 0.00 E
32 24330725 RUTIAWATI 37.30 0.00 E
33 24330726 RAIHANY ZULAIKHA PUTRI PAGO 35.25 0.00 E
34 24330727 PATRICIA CINDI GABRIELA NICODEMUS 36.95 0.00 E
35 24330728 RIANA MARDJIANTO 36.05 0.00 E
36 253633001 NOFIANY AURA WIDIAFASA 36.95 0.00 E
37 253633002 FINA SETIYANI 36.05 0.00 E
38 253633005 ELGA MAUDINA 35.15 0.00 E
39 253633014 REGIA AULIYAH AMANDA 37.45 0.00 E
40 253633016 AZWA PUTRI SHAHANA 35.65 0.00 E
41 253633020 ANGGREA INDAH SAPUTRI 35.65 0.00 E
42 253633023 AYU ABDULLAH 35.15 0.00 E
43 253633026 IQBAL JIBRAN MULYAWAN 33.05 0.00 E
44 253633027 CHRISTINE J.N. GOBAY 32.25 0.00 E
45 253633028 RADINE DHIYAULHAQ RAHARDJA 32.25 0.00 E
46 255633020 NAZWA ALFARDAH 33.65 0.00 E
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