Universitas Kristen Indonesia
Fakultas Kedokteran

SURAT TUGAS
Nomor: 1823/UKI.F5.D/SDM.01.01/2025

Sehubungan akan dimulainya kegiatan perkuliahan Blok 21: Elektif Herbal Medicine Semester Gasal Tahun
Akademik 2025/2026 tanggal 01 - 19 Desember 2025 dan dilanjutkan kembali pada tanggal 05 - 09 Januari
2026, dengan ini Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Indonesia menugaskan:

Daftar Nama Terlampir

Untuk memberikan Kuliah Pakar Blok dan sebagai pembimbing Praktikum Blok 21: Elektif Herbal
Medicine sesuai jadwal kegiatan yang telah ditetapkan (jadwal terlampir). Bapak/Ibu wajib membuat,
menyusun dan mengirimkan Satuan Acara Pengajaran (SAP) kuliah pakar yang diampu ke email
p2skfkuki@gmail.com. Dosen yang ditugaskan diwajibkan memberikan kuliah sesuai dengan jadwal yang
sudah ditetapkan dan dosen yang sudah ditugaskan tidak diperbolehkan untuk diganti, kecuali pada
keadaan darurat.

Untuk formulir Satuan Acara Pengajaran (SAP) kuliah pakar, format softcopy SAP kuliah pakar dapat

diperoleh di sekretariat P2SK dengan menghubungi Vina (No. Hp: 081298594294). Pembuatan Soal yang

akan diujikan kepada mahasiswa harap sesuai dengan ketentuan sebagai berikut:

1. Jumlah soal yang dibuat adalah 8-10 soal untuk 1 kali Kuliah Pakar;

2. Soal dibuat harus sesuai dengan materi modul pembelajaran yang telah diajarkan. Bentuk soal
diutamakan dalam bentuk vignette (kasus) dengan bentuk MCQ tipe A (5 pilihan);

3. Soal ujian harap langsung disampaikan ke Koordinator Blok setelah selesai mengajar.

Demikian surat tugas ini diberikan kepada yang bersangkutan agar kiranya dapat dilaksanakan dengan
sebaik-baiknya.

Jakarta, 29 November 2025
Dekan Fakultas Kedokteran,

Dr. dr. Robert Sinurat, Sp.BS(K)

Tembusan :

1. Wakil Dekan I, 11, I1I

2. Ketua Program Studi Sarjana Kedokteran

3. Ka. Medical Education Unit Fakultas Kedokteran
4. Staf SDM Fakultas Kedokteran

5. Prodi Sarjana Kedokteran
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Lampiran Surat Tugas Nomor: 1823/UKI.F5.D/SDM.01.01/2025

Daftar Nama Dosen Pemberi Kuliah Pakar dan Pembimbing Praktikum
Blok 21: Elektif Herbal Medicine

o Kuliah Pakar

dr.Hertina Silaban,M.Si

Fransiska Sitompul, M.Farm.,Apt
dr.Linggom Kurniaty,Sp.FK

drh. Albert Jackson Yang, MVM,Ph.D
Dr.Med dr.Abraham Simatupang,M.Kes
dr.Fenny Yunita, M.Si, Ph.D
dr.Rimenda Sitepu, M.Si, Sp.FK3
Dr.Desy Muliana Wenas,S.Si, M.Si
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o Praktikum :

dr. Hertina Silaban, M.Si

Dra. Lusia Sri Sunarti, MS

dr. Dame Joyce Pohan, M.Biomed
Fransiska Sitompul, M.Farm, Apt.
Fitri Boru Naibaho, S.Si, M.Biomed
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Minggu ke-1

JADWAL BLOK 21 ELEKTIF : HERBAL MEDICINE
SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2025/2026
PROGRAM PENDIDIKAN SARJANA KEDOKTERAN

BLOK 21 ELEKTIF
MINGGU 3 (15)

SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
1 Desember 2025 2 Desember 2025 3 Desember 2025 4 Desember 2025 5 Desember 2025
07.00 — 07.40
07.40-08.20 | o1
08.20 - 09.00
09.00—09.10
081020950 | ypy KP 1 KP4 | KP2 | KP2 KP4 FS1 KP4
09.50 — 10.30
10.30 - 10.40 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
10.40-11.20 §onp | KonP | Kon P KonP | KonP | KonP [ KonP | Kon P | Kon P
11.20— 12.00 on on on on on on on on on IBADAH
12.00 - 13.00 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
15.00-13.40 Tutor5 A Tutor 6 A kP 5 kP3 | KP7 | KP5 | KPS
13.40 - 14.20
12-13| [ [ | [ [ ]
1420 1>.10 Tutor 5 B Tutor 6 B KP 6
15.10 — 15.30
15.50-16.30 | e DKM | DKM | DKM | DKM | DKM | DKM | DKM
16.30 - 17.10
KP1 : tgl 1 Des, topik: : Konsep Dasar Obat Bahan Alam (HS)
KP 2 : tgl 1 Des, topik : Farmakognosi dan Fitokimia Dasar (FS)
Tutor :tgl 1 Des ,skenario ke 1 pertemuan ke 1
KP 3 : tgl 3 Des, topik : Pengolahan Produksi Obat Herbal (Skala Industri) (FS)
KP4 : tgl 3 Des, topik : Uji Preklinik pada Penelitian Obat Bahan Alam (AJ)
Tutorial : tgl 3 Des, skenario 1 pertemuan ke 2
Praktikum :tgl 4 Des ke-1 : pengenalan simplisia dan pembuatan ekstrak
KP5 : tgl 4 Des jam 13.00, topik: Uji klinik pada Obat Bahan Alam (HS)
KP6 : tgl 4 Des jam 14.30, topik: Bukti Imiah (EBM) Obat Bahan Alam (AS)
FS1 : tgl 4 Des jam 09.30 kunjungan ke PT Mahkota Dewa
KP7 :tgl 5 Des jam 13.00, topik : Farmakologi Obat Bahan Alam: Interaksi, Toksisitas dan Efek

samping (RS)



Minggu ke-2

07.00-07.40

SENIN
8 Desember 2025

SELASA
9 Desember 2025

BLOK 21 ELEKTIF
MINGGU 4 (16)

RABU
10 Desember 2025

JADWAL BLOK 21 ELEKTIF : HERBAL MEDICINE
SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2025/2026
PROGRAM PENDIDIKAN SARJANA KEDOKTERAN

KAMIS
11 Desember 2025

JUMAT
12 Desember 2025

| 07.40—08.20
08.20—-09.00

KP 8

09.00-09.10

{ 09.10—09.50 KP10 | KP7 | KP6 | F52 Kp 8 KP 10 KP 12
09.50 — 10.30
10.30-10.40 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
10.40 - 11.20 KonP | KonP | KonP | KonP | KonP | KonP | KonP | KonP | KonP | KonP | Kon P | Kon P
11.20— 12.00 IBADAH
12.00-13.00 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
13.00-13.90 1 psg KP7 Tutor 7 A KP11 | kP9 | KP9 [ KP12 KP 11 Tutor 8 A
13.40 — 14.20
14.20-14.30 | [ | [
14.30-15.10 Tutor 7B KP 10 KP 13 Tutor 8B
15.10— 15.30
15.50 — 16.30
6301710 | PKM | DKM | DKM | DKM | DKM | DKM [ DKM | DKM | DKM [ DKM | DKM | DKM [ DKM | DKM | DKM
Praktikum : ke 2, tgl 8 Des jam 07.40, topik : Uji fitokimia dan pembuatan cream herbal
KP 8 :tgl 8 Des jam 13.00, topik: Herbal yang berperan pada sistem imun (LK)
KP 9 : tgl 9 Des jam 07.40, topik: Herbal yang Berpotensi sebagai Anti-Diabetes (DW)
KP 10 :tgl 9 Des jam 09.10, topik: Herbal yang Berpotensi sebagai Anti-Aging (termasuk biota laut)
(DW)
Tutorial :tgl 9 Des, sken 2 pertemuan ke 1

Field study 2 : tgl 10 Des jam 8.00 kunjungan ke Balitro Bogor

KP11

:tgl 10 Des jam 13.00, topik: Herbal yang berpotensi dalam penyakit infeksi respirasi (RS)

Praktikum 3 : tgl 11 Des jam 08-12, topik : pembuatan kudapan dan minuman herbal

KP 12
KP13

Tutorial

: tgl 11 Des jam 13.00, topik: TCM dan Herbal yang berperan sebagai Anti Kanker (FY)

(FY)

: tgl 12 Des, sken 2 pertemuan ke 2

:tgl 11 Des jam 14.30, topik: Herbal dalam pelayanan kesehatan formal (regulasi di Indonesia)



Minggu ke-3

JADWAL BLOK 21 ELEKTIF : HERBAL MEDICINE
SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2025/2026
PROGRAM PENDIDIKAN SARJANA KEDOKTERAN

BLOK 21 ELEKTIF
MINGGU 5 (17)

SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
15 Desember 2025 16 Desember 2025 17 Desember 2025 18 Desember 2025 19 Desember 2025

07.00 — 07.40
07.40 — 08.20 okm | ke 12
08.20 — 09.00
09.00-09.10 | FS3 i
9.10 - 09.50 UAB Prak Elektif UAB KP Elektif
. : FS 3 DKM
09.50 — 10.30
10.30 - 10.40 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
10.40 — 11.20
FS3 |(KonP |KonP| FS3 |(KonP |KonP| FS3 |KonP |KonP | KonP | KonP | KonP
11.20 - 12.00 IBADAH
12.00 - 13.00 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
13.00 - 13.40 FS 3 Tutor 9A Tutor 10 A
13.40 — 14.20
14.20-14.30 | | Fs2 | [ [ [ |
14.30 — 15.10
FS3 FS3 Tutor 9B Tutor 10B
15.10 — 15.30
15.50=16.30 } s | pkm | Dkm | Dkm ‘ DKM ‘ DKM | DKM | DKM
16.30 - 17.10
LIBUR NATAL 2025 DAN TAHUN BARU 2026
22 DESEMBER 2025 - 2 JANUARI 2026
Field study 3 : tgl 15 sampai 17 Des kunjungan ke Tawangmangu dan Yogya
Tutorial : tgl 18 Des, sken 3 pertemuan ke 1
Tutorial :tgl 19 Des : sken 3, pertemuan ke 2



JADWAL BLOK 21 ELEKTIF : HERBAL MEDICINE
SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2025/2026
PROGRAM PENDIDIKAN SARJANA KEDOKTERAN

Minggu ke-4

BLOK 21 ELEKTIF
MINGGU 6 (18)

SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
5 Januari 2026 6 Januari 2026 7 Januari 2026 8 Januari 2026 9 Januari 2026
07.00-07.40 | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BM | BMm
07.40 — 08.20
08.20 — 09.00 UAB KP HM
09.00 - 09.10
09.10 — 09.50
09.50 — 10.30
.30 — 10. ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
ig:g il::g UAB Praktikum HM
——— == I KonP | KonP | KonP | KonP | KonP | KonP Kon P | Kon P | Kon P
11.20—12.00 on on on on on on on on on IBADAH
12.00 — 13.00 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
13.00 — 13.40
13.40 — 14.20
—=—————= 1 Remed I KP Elektif
14.20 — 14.30
14.30 — 15.10
15.10 — 15.30
15.50-16.30 RUSL LIRS Ul v | ok | pkv | Dk | Dkm | Dkm | Dkm | pxvi | okm | pkm | Dk | Dkm
16.30— 17.10
UAB KP :tgl 7 januari 2026, jam 08-09.30
UAB Praktikum :tgl 7 januari 2026, jam 10.00-12.00

Keterangan Nama Dosen:

1. HS : dr.Hertina Silaban,M.Si

2. FS : Fransiska Sitompul, M.Farm.,Apt

3. LK : dr.Linggom Kurniaty,Sp.FK

4, AJ : drh. Albert Jackson Yang, MVM,Ph.D

5. AS : Dr.Med dr.Abraham Simatupang,M.Kes
6. FY : dr.Fenny Yunita, M.Si, Ph.D

7. RS : dr.Rimenda Sitepu, M.Si, Sp.FK3

8. DW : Dr.Desy Muliana Wenas,S.Si, M.Si

Praktikum : tim blok + Fransiska Sitompul, M.Farm, Apt. + ibu Fitri, S.Si,M.Biomed



