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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

tersusunnya buku ajar yang berjudul Kimia Organik Bahan Alam 

dan Metabolit Sekunder. Buku ini hadir untuk memberikan 

pemahaman sederhana mengenai prinsip-prinsip kimia organik yang 

terkandung dalam bahan alam serta metabolit sekundernya, sehingga 

pembaca dapat mengenal sifat, struktur, dan fungsi senyawa alami 

yang berperan dalam kesehatan, obat-obatan, dan lingkungan. 

Buku ini ditujukan untuk masyarakat umum agar menjadi 

bacaan yang mudah dipahami bagi siapa saja yang tertarik 

memahami bahan alam dan senyawa kimia di dalamnya. Dengan 

bahasa yang ringan dan penjelasan yang jelas, pembaca diajak 

mengenal klasifikasi metabolit sekunder, mekanisme 

pembentukannya, serta aplikasi praktisnya dalam kehidupan sehari-

hari, industri farmasi, dan bidang kesehatan. 

 

 

Jakarta, Januari 2026 
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Bab 1: Peran Kimia Organik 

dalam Pemahaman 

Metabolit Sekunder 

Munawarohthus Sholikha, S.Si., M.Si. 

 

1.1 Mengenal Kimia Organik Bahan Alam 

Kimia organik merupakan cabang ilmu kimia yang 

mempelajari struktur, sifat, dan reaksi senyawa karbon, yang 

menjadi dasar bagi berbagai fenomena kimia dalam kehidupan dan 

lingkungan. Dalam konteks bahan alam, kimia organik memiliki 

peran penting dalam memahami senyawa-senyawa yang dihasilkan 

oleh organisme hidup, baik tumbuhan, hewan, maupun 

mikroorganisme. Senyawa organik ini sering kali bersifat kompleks 

dan memiliki aktivitas biologis yang signifikan, sehingga 

pemahaman terhadap strukturnya menjadi kunci untuk aplikasi di 

bidang farmasi, nutrisi, kosmetik, dan bioteknologi. Melalui analisis 

kimia organik, peneliti dapat mengidentifikasi, mengisolasi, dan 

mengkarakterisasi senyawa bioaktif, yang kemudian digunakan 

untuk pengembangan obat, suplemen, atau produk fungsional 

lainnya. 

Studi kimia organik bahan alam mencakup berbagai tahapan 

mulai dari ekstraksi, pemisahan, hingga identifikasi struktur molekul 
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