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Perilaku Swamedikasi Pasien Penyakit Gastritis Dengan Antasida Di
Poliklinik RS Swasta Di Jakarta

Lili Musnelina*, Nina Sulistiyowati
Program studi Jurusan Farmasi — Institut Sains dan Teknologi Nasional
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: Kata kunci : Abstrak
[ ! + Gastitis Penyakit Gastritis merupakan salah satu penyakit yang
sk « Swamedikasi disebabkan oleh produksi asam lambung yang dihasilkan oleh lambung
» Antasia dalam jumlah yang melebihi kebutuhan dari lambung itu sendiri, yang
dapat menimbulkan gejala dyspepsia. Gejala gastritis ini jika tidak
! ' diterapi dengan obat yang sesuai dapat menyebabkan kernsakan pada
organ pencernaan yakni esophagus, usus, lambung dan manifestasi
jangka panjang dapat menyebabkan kanker lambung dan kanker usus.
2 Tindakan swamedikasi sering dilakukan oleh para penderita gastritis
’44’/]'/4 dilakukan tanpa disertai oleh pengetahuan penderita akan sediaan dan
i &’ONGA’ efek samping dari obat ini. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
T, D £ V4 M gambaran perilaku dari penderita yang melakukan swa medikasi

Y/

H i == ppenyakit gastritis dengan antasida di poliklinik salah satu Rumah Sakit
L ] A8t VSwasta di Jakarta antara lain data demografi, pengetahuan tentang
W fd penyakit gastritis, alasan penderita gastritis melakukan swamedikasi,

) '+ 7 pengaruh media dalam menentukan obat yang digunakan untuk |
' “ gwamedikasi antasida dan pengetahuan penderita tentang efek |
samping penggunaan antasida, Metode yang digunakan adalah metode
deskripsi analitik dengan pengambilan data primer berdasarkan
Y penyebaran kuesioner yang diisi oleh 60 penderita gastritis yang
! 4 berobat di poliklinik yang mempunyai riwayat penyakit gastritis. Data |
} a3 yang diperoleh dianalisis dengan perhitungan persentase dan analisis |
) statistik khi-kuadrat (p = 95%). Dari hasil penelitian menunjukan i

bahwa 83% penderita gastritis mempunyal kecenderungan untuk

melakukan swamedikasi dengan alasan 48% dikarenakan mahalnya
B harga obat dan 53% adanya pengaruh media informasi TV/ cetak/
, ; internet, Umumnya 50% penderita gastritis mengetahui penyebab '
(il terjadinya penyakit gastritis dan 48% sudah cukup memahami gejala

: dari penyakit. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat usia 1

dengan pengetahuan penderita gastritis terhadap gejala awal yang W
dirasakan, adanya hubungan antara tingkat pendidikan dengan sikap
penderita gastritis terhadap penggunaan obat gastritis, namun tidak il
ada hubungan antara tingkat penghasilan dengan tindakan dalam | |
swamedikasi penyakit gastritis. ||
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