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ABSTRAK 

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) ini bertujuan untuk meningkatkan 

pemahaman teknis mengenai pekerjaan pondasi bored pile pada proyek bangunan tinggi 

melalui pendekatan pembelajaran berbasis proyek aktual. Kegiatan dilaksanakan oleh 

Program Studi Teknik Sipil Institut Sains dan Teknologi Nasional (ISTN) dengan metode 

edukasi teknis, kuliah umum, observasi lapangan, dan diskusi interaktif. Materi yang 

disampaikan meliputi tahapan pelaksanaan bored pile, penggunaan alat berat konstruksi, 

pengendalian mutu beton, pengujian integritas pondasi, serta penerapan Keselamatan dan 

Kesehatan Kerja (K3) konstruksi. Kegiatan ini dilatarbelakangi oleh masih adanya 

kesenjangan antara pembelajaran teoritis di perguruan tinggi dengan implementasi 

pekerjaan konstruksi di lapangan, khususnya pada pekerjaan pondasi dalam yang memiliki 

tingkat kompleksitas tinggi. Hasil kegiatan menunjukkan adanya peningkatan pemahaman 

peserta terhadap metode pelaksanaan bored pile, fungsi peralatan utama, prosedur 

pengujian pondasi, dan pentingnya pengendalian mutu serta keselamatan kerja pada proyek 

konstruksi. Selain itu, kegiatan ini menghasilkan luaran berupa modul edukatif berbasis 

proyek aktual yang dapat digunakan sebagai media pembelajaran berkelanjutan di 

lingkungan akademik. Kegiatan ini diharapkan mampu mendukung pengembangan 

kompetensi sumber daya manusia konstruksi yang lebih profesional, adaptif, dan sesuai 

dengan kebutuhan industri konstruksi modern. 

Kata kunci: bored pile, pengendalian mutu, keselamatan kerja konstruksi. 
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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur dipanjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas rahmat dan 

karunia-Nya kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) dengan tema “Edukasi 

Teknis Pekerjaan Pondasi Bored Pile untuk Bangunan Tinggi: Diseminasi Pengetahuan 

Berbasis Proyek Aktual di Jakarta” dapat terlaksana dengan baik. Kegiatan ini merupakan 

bagian dari implementasi Tri Dharma Perguruan Tinggi, khususnya dalam aspek 

pengabdian kepada masyarakat yang berorientasi pada transfer pengetahuan, penguatan 

kompetensi teknis, dan pengembangan kapasitas sumber daya manusia di bidang 

konstruksi. 

Pelaksanaan kegiatan ini didasarkan pada kebutuhan peningkatan pemahaman 

teknis mengenai pekerjaan pondasi bored pile pada proyek bangunan tinggi. Melalui 

kegiatan kuliah umum, observasi lapangan, dan penyusunan modul edukatif berbasis 

proyek aktual, diharapkan peserta memperoleh pemahaman yang lebih aplikatif dan 

kontekstual terhadap praktik pelaksanaan konstruksi pondasi dalam di lapangan. 

Ucapan terima kasih disampaikan kepada seluruh pihak yang telah mendukung 

pelaksanaan kegiatan ini, termasuk pimpinan Institut Sains dan Teknologi Nasional, 

LPPM-ISTN, Program Studi Teknik Sipil, mitra proyek, narasumber, mahasiswa, serta 

seluruh peserta kegiatan. 

Laporan ini disusun sebagai bentuk pertanggungjawaban akademik dan 

administratif atas pelaksanaan kegiatan PkM sekaligus sebagai dokumen pendukung 

kegiatan BKD dosen. Semoga laporan ini dapat memberikan manfaat bagi pengembangan 

pembelajaran teknik sipil dan peningkatan kolaborasi antara dunia akademik dengan 

industri konstruksi. 

 

Juni 2026 

Tim Penyusun Laporan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pembangunan gedung bertingkat tinggi di wilayah perkotaan, khususnya di Jakarta 

sebagai pusat kegiatan ekonomi dan bisnis nasional, menuntut penerapan teknologi 

konstruksi yang mampu menjamin stabilitas struktur, efisiensi pelaksanaan, serta 

keselamatan kerja secara menyeluruh. Salah satu elemen struktur bawah yang memiliki 

peran sangat krusial dalam menjamin keamanan dan kestabilan bangunan adalah sistem 

pondasi dalam (deep foundation), terutama metode bored pile. Metode ini banyak 

digunakan pada proyek bangunan tinggi karena memiliki kemampuan dalam menyalurkan 

beban struktur ke lapisan tanah keras pada kedalaman tertentu, sekaligus mampu 

meminimalkan getaran dan gangguan terhadap lingkungan sekitar proyek dibandingkan 

metode pondasi tiang pancang konvensional. 

Secara teknis, pekerjaan bored pile merupakan suatu sistem pondasi dalam yang 

dilaksanakan melalui proses pengeboran tanah menggunakan alat berat seperti rotary 

drilling rig, yang kemudian diikuti dengan pemasangan tulangan (reinforcement cage) dan 

pengecoran beton menggunakan metode tremie. Proses ini memerlukan pengendalian mutu 

yang ketat karena seluruh tahapan pekerjaan berlangsung pada kondisi bawah permukaan 

tanah yang tidak dapat diamati secara langsung setelah pengecoran selesai. Kesalahan pada 

salah satu tahapan pekerjaan, seperti ketidakstabilan lubang bor, segregasi beton, atau 

ketidaktepatan pemasangan tulangan, dapat berdampak pada penurunan kualitas struktur 

pondasi secara keseluruhan. Oleh karena itu, pelaksanaan pekerjaan bored pile 

membutuhkan pemahaman teknis yang komprehensif mulai dari tahap persiapan, 

pengeboran, instalasi casing, pemasangan tulangan, pengecoran beton, hingga pengujian 

integritas pondasi. 

Pada praktik pelaksanaannya di lapangan, pekerjaan bored pile tidak hanya 

berkaitan dengan aspek teknis konstruksi semata, tetapi juga melibatkan penerapan sistem 
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pengendalian mutu (quality control) dan keselamatan kerja konstruksi (construction safety 

management). Pengendalian mutu dilakukan melalui berbagai metode pengujian seperti 

slump test, pengecekan suhu beton, Pile Integrity Test (PIT), Cross Hole Sonic Logging 

(CSL), Static Load Test (SLT), dan Dynamic Load Test (DLT/PDA Test) untuk 

memastikan bahwa pondasi yang dihasilkan memenuhi spesifikasi teknis dan mampu 

mendukung beban struktur secara aman dan berkelanjutan. Selain itu, penerapan program 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) menjadi bagian yang tidak terpisahkan dalam 

pekerjaan pondasi dalam karena tingginya risiko kecelakaan akibat penggunaan alat berat, 

pekerjaan pada area berlumpur, potensi longsoran tanah, hingga aktivitas pengangkatan 

material berkapasitas besar. 

Kondisi tersebut menunjukkan bahwa pekerjaan pondasi bored pile memerlukan 

kompetensi teknis yang memadai, baik bagi tenaga ahli, pengawas lapangan, teknisi 

pelaksana, maupun mahasiswa teknik sipil sebagai calon tenaga profesional di bidang 

konstruksi. Namun demikian, berdasarkan hasil identifikasi lapangan pada proyek 

pembangunan gedung perkantoran 23 lantai dan bangunan parkir 8 lantai di Jakarta, masih 

ditemukan keterbatasan pemahaman teknis pada sebagian peserta magang, tenaga teknis 

junior, maupun mahasiswa yang melakukan observasi proyek. Keterbatasan tersebut 

umumnya berkaitan dengan pemahaman prosedur pelaksanaan bored pile, fungsi peralatan 

utama, metode pengendalian mutu, interpretasi hasil pengujian pondasi, serta implementasi 

aspek keselamatan kerja di lapangan. 

Permasalahan tersebut menunjukkan adanya kesenjangan antara pembelajaran 

teoritis di lingkungan akademik dengan implementasi praktik profesional di dunia 

konstruksi. Pembelajaran di perguruan tinggi pada umumnya masih didominasi oleh 

pendekatan teoritis dan studi kasus terbatas, sementara dinamika pekerjaan konstruksi di 

lapangan berkembang sangat cepat seiring dengan perkembangan teknologi konstruksi 

modern. Akibatnya, mahasiswa maupun tenaga teknis pemula sering mengalami kesulitan 

dalam memahami keterkaitan antara teori perencanaan pondasi dengan realitas pelaksanaan 

pekerjaan di lapangan, khususnya pada proyek bangunan tinggi dengan tingkat 

kompleksitas tinggi. 
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Dalam konteks tersebut, kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) ini 

disusun sebagai bentuk kontribusi nyata Program Studi Teknik Sipil Institut Sains dan 

Teknologi Nasional (ISTN) dalam mendukung peningkatan kompetensi sumber daya 

manusia di bidang konstruksi. Kegiatan ini dilaksanakan melalui pendekatan edukatif 

berbasis proyek aktual (project-based learning approach) yang mengintegrasikan 

pembelajaran akademik dengan pengalaman praktik lapangan secara langsung. Bentuk 

kegiatan meliputi kuliah umum teknis, observasi lapangan, diskusi interaktif, serta 

penyusunan modul edukatif mengenai pekerjaan pondasi bored pile pada proyek bangunan 

tinggi. 

Melalui kegiatan ini diharapkan peserta tidak hanya memahami konsep dasar 

pekerjaan pondasi dalam secara teoritis, tetapi juga mampu mengenali tahapan pelaksanaan 

pekerjaan, memahami fungsi dan metode kerja alat berat, melakukan identifikasi potensi 

risiko pekerjaan, serta memahami sistem pengawasan mutu dan keselamatan kerja 

konstruksi secara aplikatif. Selain itu, kegiatan ini juga diharapkan dapat memperkuat 

sinergi antara institusi pendidikan tinggi dengan dunia industri konstruksi melalui kegiatan 

diseminasi pengetahuan berbasis proyek aktual yang relevan dengan kebutuhan dunia kerja 

saat ini. 

Secara lebih luas, pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini juga 

sejalan dengan implementasi Tri Dharma Perguruan Tinggi, khususnya pada aspek 

pengabdian kepada masyarakat yang berorientasi pada transfer ilmu pengetahuan dan 

peningkatan kapasitas masyarakat akademik secara berkelanjutan. Kegiatan ini turut 

mendukung pencapaian tujuan Sustainable Development Goals (SDGs), terutama pada 

aspek pendidikan berkualitas (Quality Education), pembangunan infrastruktur 

berkelanjutan (Industry, Innovation and Infrastructure), serta peningkatan kualitas sumber 

daya manusia dalam sektor konstruksi nasional. 
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1.2 Permasalahan 

 Perkembangan pembangunan gedung bertingkat tinggi di wilayah perkotaan 

menuntut kesiapan sumber daya manusia konstruksi yang memiliki kompetensi teknis, 

kemampuan pengawasan, serta pemahaman prosedur kerja lapangan yang memadai. Salah 

satu pekerjaan konstruksi yang memiliki tingkat kompleksitas tinggi adalah pekerjaan 

pondasi dalam metode bored pile. Pekerjaan ini tidak hanya memerlukan penguasaan teori 

mengenai mekanika tanah dan struktur bawah, tetapi juga membutuhkan pemahaman teknis 

mengenai tahapan pelaksanaan, penggunaan alat berat, pengendalian mutu beton, pengujian 

pondasi, hingga penerapan sistem keselamatan kerja konstruksi secara terintegrasi. 

Berdasarkan hasil observasi lapangan pada proyek pembangunan gedung 

perkantoran 23 lantai dan bangunan parkir 8 lantai di Jakarta, ditemukan bahwa sebagian 

peserta magang, mahasiswa teknik sipil, dan tenaga teknis pemula masih memiliki 

keterbatasan dalam memahami proses pelaksanaan pekerjaan bored pile secara aplikatif. 

Keterbatasan tersebut meliputi pemahaman terhadap fungsi dan urutan kerja alat berat 

seperti rotary drilling rig, casing oscillator, tremie pipe, prosedur pengeboran, pemasangan 

tulangan, hingga metode pengecoran beton bawah tanah. Selain itu, sebagian peserta juga 

belum memahami pentingnya pengendalian kualitas pekerjaan melalui pengujian seperti 

slump test, Pile Integrity Test (PIT), Cross Hole Sonic Logging (CSL), dan Static Load 

Test (SLT) yang merupakan bagian penting dalam menjamin mutu pondasi bangunan 

tinggi. 

Permasalahan lainnya adalah masih terbatasnya akses pembelajaran berbasis proyek 

nyata (real project-based learning) di lingkungan pendidikan tinggi. Proses pembelajaran 

pada umumnya masih berfokus pada teori di ruang kelas sehingga mahasiswa belum 

memperoleh gambaran menyeluruh mengenai kondisi aktual pelaksanaan konstruksi di 

lapangan. Padahal, pekerjaan pondasi dalam memiliki karakteristik yang sangat 

dipengaruhi oleh kondisi lapangan, koordinasi alat berat, kondisi tanah, manajemen waktu 

pelaksanaan, serta pengendalian risiko pekerjaan. Kesenjangan antara teori akademik dan 
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praktik profesional tersebut berpotensi menyebabkan rendahnya kesiapan lulusan dalam 

menghadapi dunia kerja konstruksi yang dinamis dan menuntut ketelitian tinggi. 

Selain keterbatasan pemahaman teknis dan akses pembelajaran lapangan, 

permasalahan lain yang juga ditemukan adalah minimnya media pembelajaran praktis yang 

dapat digunakan secara berkelanjutan sebagai referensi teknis dalam kegiatan akademik 

maupun praktik lapangan. Materi pembelajaran mengenai pondasi bored pile umumnya 

masih bersifat teoritis dan belum banyak disajikan dalam bentuk modul edukatif berbasis 

dokumentasi proyek aktual. Kondisi ini menyebabkan peserta kesulitan memahami 

hubungan antara teori perencanaan pondasi dengan tahapan implementasi di lapangan 

secara visual dan sistematis. 

Permasalahan tersebut menjadi semakin penting mengingat pekerjaan pondasi bored 

pile merupakan salah satu tahapan konstruksi yang memiliki tingkat risiko tinggi terhadap 

kegagalan struktur apabila tidak dilaksanakan sesuai prosedur teknis dan standar mutu yang 

berlaku. Kesalahan pada tahap pengeboran, ketidakstabilan lubang bor, segregasi beton saat 

pengecoran, maupun ketidaksesuaian pemasangan tulangan dapat menurunkan kapasitas 

dukung pondasi dan berdampak pada keamanan struktur bangunan secara keseluruhan. 

Oleh sebab itu, diperlukan suatu kegiatan edukatif yang mampu menjembatani kebutuhan 

pembelajaran teoritis dengan pengalaman praktik konstruksi aktual melalui pendekatan 

yang lebih aplikatif, interaktif, dan berbasis proyek nyata. 

Melalui kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini, tim pelaksana berupaya 

memberikan solusi terhadap berbagai permasalahan tersebut melalui kegiatan edukasi 

teknis, observasi lapangan, dan penyusunan modul pembelajaran berbasis proyek aktual 

pekerjaan pondasi bored pile pada bangunan tinggi di Jakarta. Dengan demikian, peserta 

diharapkan memperoleh pemahaman yang lebih komprehensif mengenai pelaksanaan 

pekerjaan pondasi dalam serta mampu meningkatkan kesiapan kompetensi dalam 

menghadapi kebutuhan industri konstruksi modern. 
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1.3 Tujuan Kegiatan 

 Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) ini disusun sebagai bentuk 

implementasi Tri Dharma Perguruan Tinggi dalam upaya meningkatkan kualitas 

pendidikan teknik sipil berbasis praktik profesional konstruksi. Secara umum, kegiatan ini 

bertujuan untuk memberikan edukasi teknis yang aplikatif mengenai pekerjaan pondasi 

bored pile pada proyek bangunan tinggi melalui pendekatan pembelajaran berbasis proyek 

aktual (project-based learning). 

Secara khusus, tujuan kegiatan ini adalah sebagai berikut: 

1. Memberikan pemahaman teknis mengenai pekerjaan pondasi bored pile 

berdasarkan kondisi proyek nyata 

Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman peserta terhadap konsep 

dasar, tahapan pelaksanaan, metode kerja, serta fungsi peralatan utama dalam 

pekerjaan bored pile. Materi edukasi mencakup proses pengeboran, pemasangan 

casing, instalasi tulangan, pengecoran beton menggunakan tremie pipe, hingga 

pengujian kualitas pondasi. Dengan pendekatan berbasis proyek aktual, peserta 

diharapkan mampu memahami implementasi teori konstruksi secara lebih 

kontekstual dan aplikatif. 

2. Meningkatkan kemampuan peserta dalam memahami pengawasan dan 

pengendalian mutu pekerjaan pondasi dalam 

Kegiatan ini bertujuan untuk memperkenalkan prinsip-prinsip pengawasan 

pekerjaan pondasi dalam, termasuk pengendalian mutu material, pengawasan 

pelaksanaan pekerjaan, serta metode pengujian pondasi seperti Pile Integrity Test 

(PIT), Cross Hole Sonic Logging (CSL), Static Load Test (SLT), dan Dynamic 

Load Test (DLT/PDA Test). Pemahaman terhadap aspek pengendalian mutu sangat 

penting dalam menjamin keamanan dan kinerja struktur bangunan tinggi. 
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3. Meningkatkan kesadaran peserta terhadap pentingnya penerapan 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) konstruksi 

Pekerjaan pondasi bored pile memiliki tingkat risiko tinggi karena melibatkan 

penggunaan alat berat, pekerjaan bawah permukaan tanah, serta aktivitas 

pengangkatan material dalam kapasitas besar. Oleh karena itu, kegiatan ini juga 

bertujuan memberikan pemahaman mengenai potensi bahaya pekerjaan, 

penggunaan alat pelindung diri (APD), prosedur kerja aman, dan pengendalian 

risiko konstruksi sebagai bagian integral dari manajemen proyek konstruksi 

modern. 

4. Memperkuat integrasi antara pembelajaran akademik dengan praktik 

profesional konstruksi 

Kegiatan ini bertujuan menjembatani kesenjangan antara teori yang dipelajari di 

lingkungan perguruan tinggi dengan implementasi pekerjaan konstruksi di 

lapangan. Melalui observasi lapangan, diskusi studi kasus, dan interaksi langsung 

dengan praktik proyek aktual, peserta diharapkan memperoleh pengalaman 

pembelajaran yang lebih realistis dan sesuai dengan kebutuhan dunia kerja 

konstruksi saat ini. 

5. Menghasilkan modul edukatif sebagai media pembelajaran berkelanjutan 

Salah satu luaran utama kegiatan ini adalah tersusunnya modul edukatif pekerjaan 

pondasi bored pile berbasis proyek aktual di Jakarta. Modul ini diharapkan dapat 

digunakan sebagai bahan ajar pendukung di lingkungan Program Studi Teknik Sipil 

ISTN, koleksi referensi di perpustakaan kampus, serta media pembelajaran praktis 

bagi mahasiswa dan peserta kegiatan pada periode berikutnya. 

6. Membangun sinergi antara perguruan tinggi dan dunia industri konstruksi 

Kegiatan ini juga bertujuan memperkuat kolaborasi antara institusi akademik 

dengan praktisi dan pelaku industri konstruksi melalui kegiatan edukasi berbasis 
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proyek. Kolaborasi tersebut diharapkan mampu mendukung pengembangan 

kompetensi lulusan teknik sipil yang lebih adaptif terhadap kebutuhan industri 

konstruksi nasional. 

1.4 Manfaat Kegiatan 

 Pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini diharapkan memberikan 

manfaat secara akademik, profesional, maupun institusional bagi seluruh pihak yang 

terlibat. Manfaat tersebut tidak hanya dirasakan oleh peserta kegiatan, tetapi juga oleh 

Program Studi Teknik Sipil, institusi perguruan tinggi, dan dunia industri konstruksi secara 

lebih luas. 

1. Manfaat bagi peserta kegiatan 

Kegiatan ini memberikan manfaat berupa peningkatan pemahaman teknis peserta 

terhadap pekerjaan pondasi bored pile pada bangunan tinggi. Peserta memperoleh 

pengetahuan mengenai tahapan pelaksanaan pekerjaan, penggunaan alat berat, 

metode pengecoran, pengujian pondasi, serta pengendalian mutu dan keselamatan 

kerja konstruksi. Melalui pembelajaran berbasis proyek aktual, peserta juga 

mendapatkan pengalaman kontekstual yang dapat meningkatkan kesiapan mereka 

dalam menghadapi dunia kerja konstruksi profesional. 

2. Manfaat bagi mahasiswa dan proses pembelajaran akademik 

Kegiatan ini menjadi media pembelajaran praktis yang mampu memperkuat 

integrasi antara teori perkuliahan dengan praktik lapangan. Mahasiswa tidak hanya 

memahami konsep teknis secara teoritis, tetapi juga mampu melihat langsung 

implementasi pekerjaan konstruksi di lapangan. Hal tersebut diharapkan dapat 

meningkatkan kualitas proses pembelajaran teknik sipil yang lebih aplikatif, adaptif, 

dan berbasis kebutuhan industri konstruksi modern. 
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3. Manfaat bagi Program Studi Teknik Sipil ISTN 

Kegiatan ini menghasilkan luaran berupa modul edukatif pekerjaan pondasi bored 

pile berbasis proyek aktual yang dapat digunakan sebagai bahan ajar pendukung 

mata kuliah geoteknik, struktur bawah, manajemen konstruksi, maupun praktik 

lapangan. Selain itu, laporan kegiatan dan dokumentasi teknis yang dihasilkan juga 

dapat menjadi dokumen akademik formal pendukung kegiatan BKD dosen serta 

penguatan akreditasi institusi. 

4. Manfaat bagi dunia industri konstruksi 

Melalui kegiatan ini, dunia industri memperoleh dukungan dalam bentuk 

peningkatan kualitas calon tenaga kerja konstruksi yang lebih memahami kondisi 

pelaksanaan proyek aktual. Sinergi antara perguruan tinggi dan industri konstruksi 

diharapkan dapat menciptakan sumber daya manusia yang memiliki kompetensi 

teknis, pemahaman keselamatan kerja, serta kesiapan profesional yang lebih baik 

sesuai kebutuhan proyek konstruksi modern. 

5. Manfaat dalam mendukung pengembangan ilmu pengetahuan dan pengabdian 

masyarakat 

Kegiatan ini menjadi salah satu bentuk implementasi nyata Tri Dharma Perguruan 

Tinggi, khususnya pada aspek pengabdian kepada masyarakat yang berorientasi 

pada transfer ilmu pengetahuan dan penguatan kapasitas masyarakat akademik. 

Selain itu, kegiatan ini turut mendukung pencapaian tujuan pembangunan 

berkelanjutan (Sustainable Development Goals/SDGs), khususnya pada aspek 

pendidikan berkualitas, pengembangan infrastruktur berkelanjutan, dan peningkatan 

kualitas sumber daya manusia di sektor konstruksi. 
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BAB II  

TINJAUAN KEGIATAN DAN DASAR PELAKSANAAN 

2.1 Gambaran Umum Pekerjaan Bored Pile 

 Pekerjaan bored pile merupakan salah satu metode pondasi dalam (deep foundation) 

yang banyak digunakan pada pembangunan gedung bertingkat tinggi, jembatan, dan 

struktur dengan beban besar. Metode ini dilaksanakan melalui proses pengeboran tanah 

menggunakan alat berat seperti rotary drilling rig, yang kemudian dilanjutkan dengan 

pemasangan tulangan (reinforcement cage) dan pengecoran beton menggunakan metode 

tremie pipe. Penggunaan metode bored pile pada proyek bangunan tinggi dipilih karena 

memiliki kapasitas dukung tinggi, mampu diaplikasikan pada kondisi tanah yang kompleks, 

serta dapat meminimalkan getaran dan kebisingan dibandingkan metode tiang pancang 

konvensional. 

Dalam pelaksanaannya, pekerjaan bored pile terdiri atas beberapa tahapan utama 

yang saling berkaitan dan membutuhkan pengawasan teknis secara ketat. Tahapan tersebut 

dimulai dari pekerjaan persiapan dan mobilisasi alat, pemasangan casing, proses 

pengeboran tanah, pemasangan tulangan, pengecoran beton, pencabutan casing, hingga 

pengujian kualitas pondasi. Setiap tahapan memiliki potensi risiko teknis yang dapat 

mempengaruhi kualitas pondasi apabila tidak dilaksanakan sesuai prosedur dan spesifikasi 

teknis yang berlaku. 

Tahap awal pekerjaan diawali dengan proses mobilisasi alat dan material ke lokasi 

proyek, termasuk pengaturan posisi alat berat dan penentuan titik pengeboran berdasarkan 

koordinat yang telah ditetapkan pada gambar kerja. Selanjutnya dilakukan pemasangan 

temporary casing yang berfungsi menjaga kestabilan dinding lubang bor agar tidak 

mengalami longsoran selama proses pengeboran berlangsung. Proses pengeboran kemudian 

dilakukan menggunakan auger drilling hingga mencapai kedalaman rencana sesuai hasil 

investigasi tanah (soil investigation). 
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Setelah kedalaman pengeboran tercapai, dilakukan proses pembersihan dasar lubang 

bor untuk memastikan tidak terdapat endapan lumpur maupun material lepas yang dapat 

mempengaruhi kualitas pengecoran beton. Tahapan berikutnya adalah pemasangan 

rangkaian tulangan (reinforcement cage) ke dalam lubang bor menggunakan alat bantu 

crane. Posisi tulangan harus dipastikan berada pada titik sentris agar selimut beton 

(concrete cover) tetap terjaga sesuai spesifikasi teknis. 

Pengecoran beton dilakukan menggunakan metode tremie pipe dengan tujuan 

mencegah segregasi beton dan menghindari tercampurnya beton dengan lumpur atau air 

tanah di dalam lubang bor. Proses pengecoran harus dilakukan secara kontinu hingga 

elevasi rencana tercapai. Selama pelaksanaan pengecoran, dilakukan pengendalian mutu 

beton melalui slump test, pengecekan suhu beton, dan pengawasan kontinuitas aliran beton 

untuk memastikan kualitas struktur pondasi tetap terjaga. 

Selain aspek pelaksanaan, pekerjaan bored pile juga memerlukan pengujian kualitas 

pondasi untuk memastikan kapasitas dukung dan integritas struktur pondasi sesuai dengan 

desain perencanaan. Pengujian tersebut meliputi Pile Integrity Test (PIT), Cross Hole Sonic 

Logging (CSL), Static Load Test (SLT), dan Dynamic Load Test (DLT/PDA Test). 

Pengujian ini bertujuan mendeteksi kemungkinan cacat struktur seperti void, segregasi 

beton, retak, maupun ketidakteraturan dimensi pondasi yang dapat mempengaruhi 

keamanan struktur bangunan. 

Dalam konteks manajemen konstruksi, pekerjaan bored pile merupakan salah satu 

pekerjaan berisiko tinggi karena melibatkan penggunaan alat berat, pekerjaan pada area 

berlumpur, potensi longsoran tanah, serta aktivitas pengangkatan material dengan kapasitas 

besar. Oleh sebab itu, penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) konstruksi 

menjadi bagian yang sangat penting dalam pelaksanaan pekerjaan pondasi dalam. 

Penggunaan alat pelindung diri (APD), pengawasan area kerja, pemeriksaan alat berat 

secara berkala, serta penerapan prosedur kerja aman merupakan bagian integral dalam 

mendukung keberhasilan pekerjaan konstruksi pondasi. 
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Berdasarkan kompleksitas tersebut, pemahaman mengenai pekerjaan bored pile tidak cukup 

hanya melalui pembelajaran teoritis di kelas, tetapi juga memerlukan pendekatan 

pembelajaran berbasis praktik lapangan (field-based learning) agar peserta mampu 

memahami hubungan antara teori geoteknik, metode konstruksi, pengendalian mutu, dan 

implementasi keselamatan kerja secara terpadu. Oleh karena itu, kegiatan Pengabdian 

Kepada Masyarakat ini disusun untuk memberikan edukasi teknis berbasis proyek aktual 

kepada mahasiswa dan peserta kegiatan sebagai upaya meningkatkan kompetensi dasar di 

bidang pondasi dalam dan pengawasan konstruksi. 

2.2 Keterkaitan Kegiatan dengan Tri Dharma Perguruan Tinggi 

 Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) ini merupakan implementasi nyata 

dari pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi, khususnya pada aspek pengabdian kepada 

masyarakat yang berorientasi pada transfer ilmu pengetahuan, peningkatan kapasitas 

sumber daya manusia, dan penguatan hubungan antara institusi pendidikan dengan 

masyarakat profesional. Dalam konteks pendidikan tinggi teknik sipil, kegiatan pengabdian 

tidak hanya berfungsi sebagai sarana diseminasi ilmu pengetahuan, tetapi juga menjadi 

media penerapan keilmuan secara langsung terhadap kebutuhan dunia industri konstruksi 

dan pengembangan kompetensi masyarakat akademik. 

Pelaksanaan kegiatan edukasi teknis pekerjaan pondasi bored pile ini memiliki 

keterkaitan yang erat dengan aspek pendidikan dan pengajaran. Kegiatan ini mendukung 

proses pembelajaran mahasiswa melalui pendekatan project-based learning yang 

mengintegrasikan teori akademik dengan praktik konstruksi aktual di lapangan. Mahasiswa 

dan peserta kegiatan memperoleh kesempatan untuk memahami secara langsung tahapan 

pekerjaan pondasi dalam, penggunaan alat berat konstruksi, sistem pengendalian mutu, 

serta penerapan keselamatan kerja pada proyek bangunan tinggi. Dengan demikian, 

kegiatan ini mampu memperkuat capaian pembelajaran lulusan (learning outcomes) 

Program Studi Teknik Sipil, khususnya pada bidang geoteknik, struktur bawah, dan 

manajemen konstruksi. 
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Selain mendukung aspek pendidikan, kegiatan ini juga memiliki keterkaitan dengan 

aspek penelitian dan pengembangan ilmu pengetahuan. Materi dan dokumentasi yang 

digunakan dalam kegiatan berasal dari proyek konstruksi aktual serta hasil observasi 

lapangan yang relevan dengan perkembangan teknologi pondasi dalam. Kegiatan ini 

sekaligus menjadi sarana pengumpulan data empiris mengenai pelaksanaan pekerjaan bored 

pile yang dapat dimanfaatkan sebagai bahan pengembangan penelitian terapan di bidang 

teknik sipil dan manajemen konstruksi. 

Dalam aspek pengabdian kepada masyarakat, kegiatan ini memberikan kontribusi 

nyata dalam meningkatkan pemahaman teknis mahasiswa, peserta magang, dan tenaga 

teknis muda terhadap pekerjaan pondasi dalam yang selama ini memiliki tingkat 

kompleksitas tinggi. Pendekatan edukasi berbasis proyek aktual memungkinkan peserta 

memperoleh pengalaman pembelajaran yang lebih aplikatif dan sesuai dengan kebutuhan 

dunia kerja konstruksi saat ini. Selain itu, kegiatan ini juga memperkuat sinergi antara 

perguruan tinggi dengan dunia industri melalui kolaborasi pembelajaran berbasis praktik 

profesional konstruksi. 

Kegiatan ini juga menjadi bagian dari upaya institusi pendidikan tinggi dalam 

menghasilkan lulusan yang tidak hanya memiliki kemampuan teoritis, tetapi juga 

kompetensi praktis, etika profesional, serta kesiapan menghadapi tantangan dunia kerja 

konstruksi modern. Dengan demikian, pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada 

Masyarakat ini mencerminkan implementasi Tri Dharma Perguruan Tinggi secara integratif 

antara pendidikan, penelitian, dan pengabdian yang saling mendukung dalam 

pengembangan kualitas sumber daya manusia di bidang teknik sipil. 

2.3 Integrasi Sustainable Development Goals (SDGs) 

 Pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini memiliki keterkaitan 

dengan upaya pencapaian Sustainable Development Goals (SDGs) yang menjadi agenda 

pembangunan berkelanjutan global. Integrasi SDGs dalam kegiatan ini diwujudkan melalui 

pendekatan edukatif yang berorientasi pada peningkatan kualitas pendidikan, 
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pengembangan kompetensi sumber daya manusia, penerapan teknologi konstruksi yang 

aman, serta penguatan kolaborasi antara institusi pendidikan dan dunia industri. 

Berdasarkan dokumen prioritas SDGs dan Program Prioritas Riset Nasional (PRN), 

kegiatan ini relevan dengan beberapa tujuan pembangunan berkelanjutan, khususnya pada 

sektor pendidikan, infrastruktur, inovasi, dan kemitraan pembangunan. 

Kegiatan ini secara langsung mendukung tujuan SDG nomor 4, yaitu Quality 

Education (Pendidikan Berkualitas), melalui penyediaan media pembelajaran berbasis 

proyek aktual yang mampu meningkatkan kualitas pemahaman teknis peserta terhadap 

pekerjaan pondasi bored pile. Pendekatan pembelajaran berbasis praktik lapangan 

memberikan pengalaman edukatif yang lebih kontekstual dan aplikatif dibandingkan 

pembelajaran teoritis semata. Melalui kegiatan ini, mahasiswa dan peserta memperoleh 

akses terhadap pengetahuan teknis konstruksi yang relevan dengan perkembangan industri 

konstruksi modern. 

Selain itu, kegiatan ini juga mendukung tujuan SDG nomor 9, yaitu Industry, 

Innovation and Infrastructure (Industri, Inovasi, dan Infrastruktur). Penggunaan teknologi 

pondasi dalam seperti rotary drilling rig, metode pengecoran tremie, serta sistem pengujian 

pondasi modern seperti Pile Integrity Test (PIT) dan Cross Hole Sonic Logging (CSL) 

menunjukkan implementasi inovasi teknologi konstruksi yang mendukung pembangunan 

infrastruktur yang aman dan berkelanjutan. Pemahaman terhadap teknologi tersebut 

menjadi penting dalam mendukung peningkatan kualitas pembangunan gedung tinggi di 

wilayah perkotaan. 

Dalam aspek keselamatan kerja dan keberlanjutan lingkungan, kegiatan ini juga 

mendukung penerapan pembangunan konstruksi yang lebih bertanggung jawab melalui 

edukasi mengenai sistem Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada pekerjaan pondasi 

dalam. Penerapan prosedur kerja aman, pengendalian risiko konstruksi, dan penggunaan 

alat pelindung diri merupakan bagian dari upaya menciptakan lingkungan kerja konstruksi 

yang lebih aman, sehat, dan produktif. 
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Kegiatan ini juga mendukung tujuan SDG nomor 17, yaitu Partnership for the Goals 

(Kemitraan untuk Mencapai Tujuan), melalui penguatan kolaborasi antara perguruan tinggi, 

praktisi konstruksi, dan dunia industri. Kolaborasi tersebut diwujudkan dalam bentuk 

diseminasi pengetahuan berbasis proyek aktual, observasi lapangan, serta penyusunan 

modul edukatif yang dapat dimanfaatkan secara berkelanjutan dalam proses pembelajaran 

di lingkungan akademik. Dengan adanya sinergi tersebut, kegiatan Pengabdian Kepada 

Masyarakat ini diharapkan mampu memberikan kontribusi positif dalam mendukung 

pembangunan sumber daya manusia konstruksi yang kompeten, adaptif, dan berdaya saing 

di era pembangunan berkelanjutan. 

 

 
 

Gambar 1. Topik dan Tujuan Pembangunan Berkelanjutan (SDGs). 
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN KEGIATAN 

3.1 Tahap Persiapan 

 Tahap persiapan merupakan tahapan awal yang sangat penting dalam mendukung 

keberhasilan pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat. Pada tahap ini 

dilakukan serangkaian koordinasi internal tim pelaksana, penyusunan konsep kegiatan, 

penyiapan materi edukasi, penyusunan modul teknis, serta koordinasi dengan pihak proyek 

dan mitra kegiatan. Persiapan dilakukan secara sistematis agar seluruh rangkaian kegiatan 

dapat berjalan efektif, terarah, dan sesuai dengan tujuan program pengabdian masyarakat 

yang telah direncanakan. 

Koordinasi internal tim dilakukan untuk membagi tugas dan tanggung jawab 

masing-masing anggota pelaksana kegiatan, mulai dari penyusunan materi presentasi, 

dokumentasi kegiatan, penyusunan modul edukatif, hingga persiapan administrasi kegiatan. 

Selain itu, dilakukan pula penyelarasan substansi materi agar materi yang disampaikan 

memiliki kesinambungan antara aspek teoritis dan implementasi lapangan pekerjaan 

pondasi bored pile pada proyek bangunan tinggi. 

Tahap persiapan juga mencakup identifikasi kebutuhan teknis dan administratif 

kegiatan, seperti penyusunan daftar peserta, penyediaan perangkat presentasi, alat 

dokumentasi, alat pelindung diri (APD) untuk kunjungan lapangan, serta koordinasi akses 

ke area proyek konstruksi. Dalam tahap ini, tim pelaksana memastikan bahwa seluruh 

peserta memperoleh pemahaman awal mengenai prosedur keselamatan kerja sebelum 

melakukan observasi lapangan pada area pekerjaan bored pile. 

Selain itu, tim pelaksana menyusun modul edukasi teknis berbasis proyek aktual 

yang memuat tahapan pelaksanaan pekerjaan bored pile, mulai dari mobilisasi alat, 

pemasangan casing, pengeboran, pemasangan tulangan, pengecoran beton menggunakan 

tremie pipe, hingga pengujian mutu pondasi dan penerapan program keselamatan dan 
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kesehatan kerja (K3). Modul ini disusun sebagai media pembelajaran aplikatif bagi peserta 

kegiatan. 

Tahap persiapan juga melibatkan koordinasi dengan pihak proyek konstruksi 

sebagai mitra lapangan untuk memastikan pelaksanaan kegiatan observasi dapat berjalan 

tanpa mengganggu aktivitas utama proyek. Melalui koordinasi tersebut, tim memperoleh 

informasi mengenai area yang dapat diobservasi, jadwal pekerjaan bored pile yang sedang 

berlangsung, serta prosedur keselamatan yang wajib dipatuhi selama kegiatan berlangsung. 

Dengan dilaksanakannya tahap persiapan secara matang dan terstruktur, diharapkan 

seluruh rangkaian kegiatan pengabdian kepada masyarakat dapat berjalan lancar, aman, dan 

mampu memberikan manfaat edukatif yang optimal bagi peserta kegiatan. 

3.2 Pelaksanaan Kuliah Umum 

 Pelaksanaan kuliah umum merupakan kegiatan utama dalam program pengabdian 

kepada masyarakat ini yang bertujuan memberikan pemahaman teoritis dan teknis 

mengenai pekerjaan pondasi bored pile pada proyek bangunan tinggi. Kegiatan kuliah 

umum dilaksanakan secara interaktif dengan menghadirkan pemateri yang memiliki 

pengalaman akademik dan praktis di bidang konstruksi gedung dan pekerjaan pondasi 

dalam. 

Materi yang disampaikan dalam kuliah umum meliputi pengenalan konsep pondasi 

bored pile sebagai salah satu jenis pondasi dalam (deep foundation) yang digunakan untuk 

mendukung struktur bangunan bertingkat tinggi pada kondisi tanah tertentu. Peserta 

diberikan pemahaman mengenai fungsi pondasi bored pile dalam menyalurkan beban 

struktur ke lapisan tanah keras sehingga mampu meningkatkan stabilitas dan keamanan 

bangunan. 

Selanjutnya, pemateri menjelaskan tahapan metode pelaksanaan pekerjaan bored 

pile secara sistematis, dimulai dari proses mobilisasi alat dan material, pemasangan casing, 

pengeboran tanah, pemasangan tulangan (reinforcement cage), pengecoran beton 



24 

 

menggunakan tremie pipe, hingga pencabutan casing. Setiap tahapan dijelaskan 

berdasarkan kondisi aktual proyek sehingga peserta memperoleh gambaran nyata mengenai 

implementasi pekerjaan di lapangan. 

Dalam sesi kuliah umum juga disampaikan pengenalan alat berat utama yang 

digunakan pada pekerjaan bored pile, seperti rotary drilling rig, auger, crawler crane, casing 

oscillator, dan tremie pipe. Peserta diberikan penjelasan mengenai fungsi masing-masing 

alat, metode operasional, serta pengendalian risiko selama penggunaan alat berat di area 

proyek konstruksi. 

Selain aspek pelaksanaan, materi kuliah umum juga membahas pengendalian mutu 

pekerjaan bored pile, termasuk pengujian mutu beton, pengecekan slump test, pengujian 

integritas pondasi menggunakan Pile Integrity Test (PIT) dan Cross Hole Sonic Logging 

(CSL), serta pengujian kapasitas dukung pondasi melalui Static Load Test (SLT) dan 

Dynamic Load Test (DLT/PDA Test). Penjelasan ini bertujuan meningkatkan pemahaman 

peserta terhadap pentingnya pengawasan kualitas pada pekerjaan pondasi dalam. 

Sebagai bagian penting dari pelaksanaan kuliah umum, peserta juga diberikan 

edukasi mengenai penerapan program Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada 

pekerjaan bored pile. Materi mencakup identifikasi potensi bahaya, penggunaan alat 

pelindung diri (APD), prosedur kerja aman di area pengeboran, serta penerapan life saving 

rules dalam aktivitas konstruksi. Pemahaman terhadap aspek keselamatan kerja menjadi 

bagian penting dalam membentuk kompetensi dasar peserta sebagai calon tenaga 

profesional di bidang konstruksi. 

Pelaksanaan kuliah umum berlangsung secara aktif dan interaktif melalui sesi 

diskusi dan tanya jawab antara peserta dan narasumber. Melalui kegiatan ini, peserta 

diharapkan memperoleh pemahaman yang lebih aplikatif mengenai teknologi, metode 

pelaksanaan, pengawasan mutu, dan keselamatan kerja pada pekerjaan pondasi bored pile 

berbasis kondisi proyek aktual di lapangan. 
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Gambar 2. Banner Kuliah Umum 

 

 

Gambar 3. Kuliah Umum Pekerjaan Pondasi Bored Pile 
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3.3 Kunjungan Lapangan 

 Kegiatan kunjungan lapangan dilaksanakan sebagai bagian dari pembelajaran 

kontekstual untuk memperkuat pemahaman peserta terhadap implementasi pekerjaan bored 

pile pada proyek konstruksi aktual. Melalui kegiatan ini, peserta memperoleh kesempatan 

untuk mengamati secara langsung tahapan pekerjaan pondasi dalam di area proyek 

bangunan tinggi sehingga teori yang telah disampaikan pada sesi kuliah umum dapat 

dipahami secara lebih aplikatif. 

Kunjungan lapangan dilakukan pada area pekerjaan bored pile yang sedang 

berlangsung dengan tetap memperhatikan ketentuan keselamatan dan prosedur kerja 

proyek. Sebelum memasuki area proyek, peserta diberikan pengarahan mengenai prosedur 

keselamatan kerja, area aman observasi, penggunaan alat pelindung diri (APD), serta 

larangan-larangan yang harus dipatuhi selama kegiatan berlangsung. 

Pada kegiatan observasi lapangan, peserta diperlihatkan secara langsung proses 

mobilisasi alat berat bored pile, pemasangan casing, proses pengeboran menggunakan 

drilling rig, pengangkatan material hasil bor, pemasangan tulangan (reinforcement cage), 

hingga proses pengecoran beton menggunakan tremie pipe. Peserta juga diberikan 

penjelasan mengenai pengendalian vertikalitas lubang bor, kontrol kedalaman pengeboran, 

serta metode pengendalian kualitas pekerjaan di lapangan. 

Selain observasi proses pelaksanaan, peserta juga diperkenalkan pada proses 

pengujian mutu pondasi bored pile, seperti slump test, pengambilan sampel beton, 

pengujian integritas pondasi, serta pengujian kapasitas dukung pondasi. Penjelasan 

dilakukan langsung oleh tim pelaksana dan personel lapangan sehingga peserta dapat 

memahami hubungan antara teori pengujian dan implementasinya di proyek konstruksi. 

Kegiatan kunjungan lapangan ini diharapkan mampu meningkatkan wawasan teknis 

peserta mengenai kondisi nyata pekerjaan pondasi bored pile, sekaligus memberikan 

pengalaman pembelajaran langsung terhadap sistem kerja konstruksi profesional pada 

proyek bangunan tinggi. 



27 

 

 

Gambar 4. Kunjungan Lapangan (Implementasi Pekerjaan Bored Pile) 

 

3.4 Evaluasi dan Penyusunan Luaran 

 Tahap evaluasi dilakukan untuk menilai tingkat ketercapaian tujuan kegiatan 

pengabdian kepada masyarakat, khususnya dalam meningkatkan pemahaman peserta 

mengenai metode pelaksanaan, pengawasan mutu, dan aspek keselamatan kerja pada 

pekerjaan pondasi bored pile. Evaluasi dilakukan melalui diskusi interaktif, sesi tanya 

jawab, observasi partisipasi peserta selama kegiatan berlangsung, serta peninjauan terhadap 

pemahaman peserta dalam mengidentifikasi tahapan pekerjaan bored pile di lapangan. 

Pelaksanaan evaluasi juga diarahkan untuk mengetahui efektivitas metode 

penyampaian materi berbasis proyek aktual terhadap peningkatan wawasan teknis 

mahasiswa dan peserta kegiatan. Indikator evaluasi meliputi pemahaman terhadap tahapan 

mobilisasi alat, pemasangan casing, proses pengeboran, pemasangan tulangan, pengecoran 

beton menggunakan tremie pipe, hingga pengujian bored pile dan penerapan program 

keselamatan kerja (K3). Materi evaluasi mengacu pada modul teknis yang telah disusun tim 

pelaksana kegiatan. 
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Selain evaluasi teknis, tim pelaksana juga melakukan dokumentasi menyeluruh 

terhadap seluruh rangkaian kegiatan sebagai bagian dari administrasi akademik dan 

pelaporan formal kepada LPPM ISTN. Dokumentasi meliputi daftar hadir peserta, foto 

kegiatan, dokumentasi pemaparan materi, observasi lapangan, diskusi kelompok, serta 

penyusunan modul edukasi teknis bored pile berbasis proyek aktual di Jakarta. 

Tahap akhir kegiatan berupa penyusunan laporan pengabdian kepada masyarakat 

secara komprehensif yang memuat latar belakang kegiatan, metode pelaksanaan, hasil 

kegiatan, evaluasi capaian, dokumentasi kegiatan, serta luaran berupa modul edukasi teknis 

pekerjaan bored pile. Penyusunan laporan dilakukan secara sistematis sesuai pedoman 

pelaporan kegiatan pengabdian masyarakat internal ISTN dan mengacu pada struktur 

laporan kegiatan PkM sebelumnya sebagai referensi penyusunan akademik. 

3.5 Jadwal Pelaksanaan 

 Pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini disusun secara bertahap 

dan sistematis agar setiap rangkaian kegiatan dapat berjalan efektif, terarah, dan sesuai 

dengan tujuan program yang telah direncanakan. Jadwal pelaksanaan kegiatan meliputi 

tahap persiapan, pelaksanaan edukasi teknis, observasi lapangan, diskusi studi kasus, 

hingga evaluasi dan penyusunan laporan akhir kegiatan. Rincian jadwal pelaksanaan 

kegiatan disajikan pada Tabel 3.1 berikut: 

Tabel 3.1 Jadwal Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat 

No. Kegiatan Uraian Kegiatan Waktu Pelaksanaan 

1 Persiapan Materi 

dan Koordinasi 

Koordinasi internal tim pelaksana, 

penyusunan materi edukasi, 

penyusunan modul teknis, koordinasi 

dengan pihak proyek, dan persiapan 

administrasi kegiatan 

Minggu ke-1 

2 Pelaksanaan 

Kuliah Umum 

Penyampaian materi mengenai 

pekerjaan bored pile, metode 

pelaksanaan, pengendalian mutu, 

pengujian pondasi, dan penerapan 

Minggu ke-2 
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keselamatan kerja konstruksi 

3 Kunjungan 

Lapangan 

Observasi langsung terhadap 

pekerjaan bored pile pada proyek 

bangunan tinggi untuk memperkuat 

pemahaman peserta terhadap 

implementasi teori di lapangan 

Minggu ke-3 

4 Diskusi Studi 

Kasus 

Pembahasan studi kasus pelaksanaan 

bored pile, pengawasan pekerjaan, 

identifikasi risiko teknis, dan diskusi 

interaktif dengan peserta 

Minggu ke-4 

5 Evaluasi dan 

Penyusunan 

Laporan 

Evaluasi kegiatan, dokumentasi hasil 

kegiatan, penyusunan laporan akhir 

PkM, serta finalisasi modul edukasi 

teknis bored pile 

Minggu ke-5 

 

 Jadwal pelaksanaan tersebut disusun berdasarkan tahapan kegiatan yang saling 

berkaitan antara proses persiapan, pelaksanaan edukasi, observasi lapangan, evaluasi, 

hingga penyusunan luaran kegiatan berupa laporan dan modul pembelajaran. Dengan 

penyusunan jadwal yang sistematis, diharapkan seluruh kegiatan dapat terlaksana secara 

optimal dan memberikan manfaat edukatif yang maksimal bagi peserta kegiatan 

pengabdian kepada masyarakat. 
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BAB IV 

PELAKSANAAN DAN HASIL KEGIATAN 

4.1 Pelaksanaan Kegiatan 

 Pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) mengenai edukasi 

teknis pekerjaan pondasi bored pile untuk bangunan tinggi dilaksanakan sesuai dengan 

rencana dan tahapan kegiatan yang telah disusun sebelumnya. Kegiatan berlangsung secara 

bertahap mulai dari persiapan materi, pelaksanaan kuliah umum, observasi lapangan, 

hingga evaluasi kegiatan dan penyusunan laporan akhir. Seluruh rangkaian kegiatan 

dilaksanakan dengan pendekatan edukatif berbasis proyek aktual (project-based learning) 

sehingga peserta memperoleh pengalaman pembelajaran yang lebih aplikatif dan 

kontekstual terhadap kondisi pekerjaan konstruksi di lapangan. 

Pelaksanaan kegiatan diawali dengan sesi pembukaan dan pengenalan kegiatan 

kepada peserta. Pada tahap ini, tim pelaksana menjelaskan tujuan kegiatan, manfaat 

kegiatan, jadwal pelaksanaan, serta tata tertib selama mengikuti kegiatan edukasi dan 

observasi lapangan. Selain itu, peserta juga diberikan pengarahan mengenai aspek 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) konstruksi, khususnya terkait penggunaan alat 

pelindung diri (APD), prosedur keselamatan di area proyek, serta potensi risiko yang dapat 

terjadi pada pekerjaan pondasi bored pile. 

Kegiatan inti dilaksanakan melalui sesi kuliah umum teknis yang membahas konsep 

dasar pondasi bored pile, fungsi pondasi dalam pada bangunan tinggi, tahapan metode 

pelaksanaan, pengendalian mutu pekerjaan, serta sistem pengujian pondasi. Materi 

disampaikan menggunakan pendekatan teoritis dan visual berbasis dokumentasi proyek 

aktual sehingga peserta dapat memahami hubungan antara teori konstruksi dengan 

implementasi lapangan secara lebih jelas. 

Selanjutnya, peserta mengikuti kegiatan observasi lapangan pada area pekerjaan 

bored pile proyek bangunan tinggi di Jakarta. Dalam kegiatan ini, peserta diberikan 

kesempatan untuk melihat secara langsung penggunaan alat berat seperti rotary drilling rig, 
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crane, casing, tremie pipe, serta proses pengeboran dan pengecoran beton pondasi dalam. 

Observasi lapangan dilakukan dengan pendampingan dari tim pelaksana dan pihak proyek 

untuk memastikan kegiatan berjalan aman dan sesuai prosedur keselamatan kerja 

konstruksi. 

Selain observasi teknis, peserta juga diperlihatkan proses pengendalian mutu 

pekerjaan bored pile yang meliputi pemeriksaan kualitas material, pengujian slump beton, 

pengecekan suhu beton, serta pengujian integritas pondasi menggunakan metode Pile 

Integrity Test (PIT), Cross Hole Sonic Logging (CSL), Static Load Test (SLT), dan 

Dynamic Load Test (DLT/PDA Test). Melalui kegiatan ini, peserta memperoleh 

pemahaman mengenai pentingnya sistem pengawasan mutu dalam menjamin keamanan 

dan kualitas struktur pondasi bangunan tinggi. 

Pelaksanaan kegiatan juga dilengkapi dengan diskusi studi kasus terkait berbagai 

kendala pekerjaan bored pile di lapangan. Diskusi dilakukan secara interaktif dengan 

membahas beberapa permasalahan teknis seperti kestabilan lubang bor, keterlambatan 

pengecoran, potensi segregasi beton, serta pengendalian keselamatan kerja pada 

penggunaan alat berat konstruksi. Peserta diberikan kesempatan untuk menyampaikan 

pertanyaan, pendapat, dan solusi teknis berdasarkan hasil pengamatan dan materi yang 

telah dipelajari sebelumnya. 

Secara umum, pelaksanaan kegiatan berlangsung dengan baik dan mendapatkan 

respons positif dari peserta. Peserta menunjukkan antusiasme tinggi selama mengikuti 

kegiatan, terutama pada sesi observasi lapangan dan diskusi teknis berbasis proyek aktual. 

Hal tersebut menunjukkan bahwa pendekatan pembelajaran berbasis praktik lapangan 

mampu meningkatkan minat dan pemahaman peserta terhadap pekerjaan konstruksi 

pondasi dalam secara lebih efektif dibandingkan pembelajaran teoritis semata. 

4.2 Materi Edukasi 

 Materi edukasi yang disampaikan dalam kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat 

ini disusun berdasarkan tahapan pelaksanaan pekerjaan bored pile pada proyek bangunan 
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tinggi serta mengacu pada modul edukasi teknis yang telah disusun oleh tim pelaksana 

kegiatan. Penyampaian materi dilakukan secara sistematis mulai dari pengenalan konsep 

dasar pondasi bored pile hingga pengujian mutu dan penerapan program keselamatan kerja 

konstruksi. 

Materi pertama membahas pengenalan pondasi bored pile sebagai salah satu jenis 

pondasi dalam (deep foundation) yang digunakan untuk menopang beban struktur 

bangunan tinggi. Pada sesi ini dijelaskan fungsi pondasi bored pile dalam menyalurkan 

beban bangunan ke lapisan tanah keras pada kedalaman tertentu sehingga mampu menjaga 

stabilitas struktur bangunan. Selain itu, peserta juga diberikan pemahaman mengenai 

bentuk, ukuran, diameter, dan kedalaman bored pile berdasarkan kondisi tanah dan 

kebutuhan struktur bangunan. 

Materi berikutnya membahas metode pelaksanaan pekerjaan bored pile yang 

meliputi tahapan mobilisasi alat dan material, pemasangan casing, pengeboran tanah, 

pemasangan tulangan (reinforcement cage), pengecoran beton menggunakan tremie pipe, 

serta pencabutan casing. Pada sesi ini peserta diperkenalkan dengan fungsi alat berat utama 

seperti rotary drilling rig, auger, crane, casing oscillator, dan concrete bucket. Setiap 

tahapan dijelaskan berdasarkan dokumentasi proyek aktual sehingga peserta memperoleh 

gambaran nyata mengenai implementasi pekerjaan bored pile di lapangan. 

Selain metode pelaksanaan, materi edukasi juga membahas pengendalian mutu 

pekerjaan bored pile. Materi ini mencakup pemeriksaan mutu baja tulangan, pengujian kuat 

tekan beton, pengecekan slump beton, pengujian suhu beton, serta pengawasan kontinuitas 

pengecoran beton menggunakan tremie pipe. Peserta juga diberikan penjelasan mengenai 

tujuan pengendalian mutu dalam menjaga kualitas dan keamanan struktur pondasi 

bangunan tinggi. 

Materi pengujian bored pile menjadi salah satu pembahasan penting dalam kegiatan 

ini. Peserta diperkenalkan pada berbagai metode pengujian pondasi seperti Cross Hole 

Sonic Logging (CSL), Pile Integrity Test (PIT), Static Load Test (SLT), dan Dynamic Load 

Test (DLT/PDA Test). Setiap metode pengujian dijelaskan berdasarkan fungsi, prinsip 



33 

 

kerja, tahapan pelaksanaan, serta interpretasi hasil pengujian. Melalui materi ini peserta 

memperoleh pemahaman mengenai pentingnya pengujian pondasi sebagai bagian dari 

sistem pengendalian mutu pekerjaan konstruksi. 

Materi terakhir membahas penerapan program Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(K3) pada pekerjaan bored pile. Pada sesi ini dijelaskan potensi bahaya pekerjaan seperti 

alat berat terguling, longsoran lubang bor, paparan lumpur pengeboran, jatuh dari 

ketinggian, serta bahaya tertimpa material. Selain itu, peserta juga diberikan pemahaman 

mengenai penggunaan alat pelindung diri (APD), penerapan life saving rules, dan 

pentingnya budaya keselamatan kerja pada proyek konstruksi. 

Melalui penyampaian materi edukasi yang terstruktur dan berbasis proyek aktual 

tersebut, diharapkan peserta mampu memahami secara komprehensif tahapan pekerjaan 

bored pile mulai dari aspek teknis, pengawasan mutu, hingga penerapan keselamatan kerja 

konstruksi secara profesional. 

4.3 Hasil Kegiatan 

 Pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini memberikan hasil yang 

positif terhadap peningkatan pemahaman peserta mengenai pekerjaan pondasi bored pile 

pada proyek bangunan tinggi. Berdasarkan hasil observasi selama kegiatan berlangsung, 

peserta menunjukkan peningkatan pemahaman terhadap tahapan metode pelaksanaan bored 

pile, penggunaan alat berat konstruksi, sistem pengendalian mutu, serta penerapan 

keselamatan kerja pada pekerjaan pondasi dalam. 

Peningkatan pemahaman peserta terlihat dari kemampuan peserta dalam 

menjelaskan kembali tahapan pekerjaan bored pile mulai dari proses mobilisasi alat, 

pemasangan casing, pengeboran tanah, pemasangan tulangan, pengecoran beton 

menggunakan tremie pipe, hingga proses pengujian pondasi. Selain itu, peserta juga mulai 

memahami fungsi masing-masing alat berat yang digunakan dalam pekerjaan bored pile 

serta hubungan antara pengendalian mutu dengan keamanan struktur bangunan tinggi. 
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Kegiatan observasi lapangan memberikan dampak yang cukup signifikan terhadap 

proses pembelajaran peserta karena peserta dapat melihat secara langsung implementasi 

pekerjaan konstruksi aktual di lapangan. Pengalaman tersebut membantu peserta 

memahami hubungan antara teori pembelajaran di kelas dengan praktik profesional 

konstruksi yang sebenarnya. Melalui pendekatan pembelajaran berbasis proyek aktual, 

peserta menjadi lebih mudah memahami proses kerja konstruksi yang sebelumnya hanya 

dipelajari secara teoritis. 

Hasil kegiatan juga menunjukkan meningkatnya pemahaman peserta terhadap 

pentingnya sistem pengendalian mutu dan pengujian pondasi bored pile. Peserta 

memperoleh wawasan mengenai metode pengujian integritas pondasi seperti Pile Integrity 

Test (PIT), Cross Hole Sonic Logging (CSL), Static Load Test (SLT), dan Dynamic Load 

Test (DLT/PDA Test), termasuk fungsi dan tujuan masing-masing pengujian dalam 

menjamin kualitas pondasi bangunan tinggi. 

Selain aspek teknis, kegiatan ini juga berhasil meningkatkan kesadaran peserta 

terhadap pentingnya penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada proyek 

konstruksi. Peserta mulai memahami berbagai potensi bahaya pada pekerjaan bored pile 

serta pentingnya penggunaan alat pelindung diri (APD), pengendalian risiko pekerjaan, dan 

penerapan prosedur kerja aman di area proyek. 

Salah satu luaran utama kegiatan ini adalah tersusunnya modul edukasi teknis 

pekerjaan pondasi bored pile berbasis proyek aktual di Jakarta yang dapat digunakan 

sebagai media pembelajaran berkelanjutan di lingkungan Program Studi Teknik Sipil ISTN. 

Modul tersebut memuat dokumentasi visual, tahapan pekerjaan, pengendalian mutu, 

pengujian pondasi, dan program keselamatan kerja konstruksi sehingga dapat menjadi 

referensi pembelajaran praktis bagi mahasiswa maupun peserta kegiatan berikutnya. 

Secara keseluruhan, kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini berhasil 

memberikan kontribusi dalam meningkatkan kompetensi dasar peserta di bidang pekerjaan 

pondasi dalam dan pengawasan konstruksi. Kegiatan ini juga memperkuat integrasi antara 

dunia akademik dengan dunia industri konstruksi melalui pendekatan pembelajaran 
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berbasis proyek aktual yang relevan dengan kebutuhan praktik profesional konstruksi 

modern. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat mengenai edukasi teknis pekerjaan 

pondasi bored pile telah terlaksana dengan baik dan memberikan manfaat dalam 

peningkatan pemahaman teknis peserta terhadap pekerjaan pondasi dalam pada proyek 

bangunan tinggi :  

1. Kegiatan edukasi teknis berbasis proyek aktual berhasil meningkatkan pemahaman 

peserta mengenai konsep dasar pekerjaan pondasi bored pile, tahapan pelaksanaan 

pekerjaan, metode kerja, fungsi alat berat, proses pengeboran, pemasangan casing, 

instalasi tulangan, pengecoran beton menggunakan tremie pipe, hingga pengujian 

kualitas pondasi secara lebih kontekstual dan aplikatif.  

2. Kegiatan ini berhasil meningkatkan kemampuan peserta dalam memahami 

pengawasan dan pengendalian mutu pekerjaan pondasi dalam, termasuk 

pengendalian mutu material, pengawasan tahapan pekerjaan, serta metode pengujian 

pondasi seperti Pile Integrity Test (PIT), Cross Hole Sonic Logging (CSL), Static 

Load Test (SLT), dan Dynamic Load Test (DLT/PDA Test) sebagai bagian penting 

dalam menjamin keamanan struktur bangunan tinggi.  

3. Kegiatan ini mampu meningkatkan kesadaran peserta terhadap pentingnya 

penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) konstruksi, khususnya pada 

pekerjaan bored pile yang memiliki tingkat risiko tinggi. Peserta memahami 

pentingnya penggunaan alat pelindung diri (APD), penerapan prosedur kerja aman, 

identifikasi potensi bahaya, dan pengendalian risiko pekerjaan konstruksi.  

4. Pelaksanaan observasi lapangan dan diskusi studi kasus berhasil memperkuat 

integrasi antara pembelajaran akademik dengan praktik profesional konstruksi 

sehingga peserta memperoleh pengalaman pembelajaran yang lebih realistis dan 

sesuai dengan kondisi pekerjaan konstruksi aktual di lapangan.  
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5. Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat ini berhasil menghasilkan modul edukatif 

pekerjaan pondasi bored pile berbasis proyek aktual yang dapat digunakan sebagai 

media pembelajaran berkelanjutan, bahan ajar pendukung di Program Studi Teknik 

Sipil ISTN, serta referensi praktis bagi mahasiswa dan peserta kegiatan berikutnya. 

6. Kegiatan ini juga berhasil membangun sinergi dan kolaborasi antara perguruan 

tinggi dengan dunia industri konstruksi melalui kegiatan edukasi berbasis proyek 

aktual, sehingga mampu mendukung pengembangan kompetensi lulusan teknik sipil 

yang lebih adaptif, profesional, dan sesuai dengan kebutuhan industri konstruksi 

modern. 

 

5.2 Saran 

 Kegiatan serupa perlu dikembangkan secara berkelanjutan dengan melibatkan lebih 

banyak mitra industri dan variasi studi kasus konstruksi agar mahasiswa memperoleh 

pengalaman pembelajaran yang lebih luas dan kontekstual. 
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