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BERITA ACARA PERKULIAHAN
(PRESENTASI KEHADIRAN DOSEN)
SEMESTER GANJIL TAHUN AKADEMIK 2022/2023
PROGRAM STUDI TEKNIK MESIN S.1 -ISTN

ISTN Mata K3 dan Lingkungan Semester : 6
Kuliah
Dosen Ir. Razul Harfi. MM. MT SKS 2
Hari Rabu Kelas A
Jam 10.00 —11.40 Ruang
JML MHS | TANDA TANGAN
No. | TANGGAL MATERI KULIAH HADIR DOSEN
. Ra;k:;)fl PENGETAHUAN DASAR KESELAMATAN DAN 3 M
2022 KESEHATAN KERJA
Beban Kerja adalah sekumpulan atau sejumlah
Rabu 28 . . . .
5 Sept kegiatan yang harus diselesaikan oleh suatu unit 8 W
2022 organisasi atau pemegang jabatan dalam jangka f
waktu tertentu
Rabu 5 /
3 | Oktober | Hazzard dan Accident 8 W/
2022
Ergonomi berbicara tentang Cara melaksanakan /
Rabu 12 Kewiat S hat d fisi :
4 Oktober egla.an supaya Senang, sehat dan efisien serta 8
2022 efektif.
Berarti ergonomi juga bagian dari K3
Secara umum penyebab kecelakaan ada dua, WI{«/
Rabu 19 | yaitu unsafe action (faktor manusia) dan Unsafe /
5 Oktober | condition (faktor lingkungan). Menurut 8
2022 penelitian bahwa 80-85% kecelakaan
disebabkan oleh kondisi unsafe action
Identifikasi bahaya penerapannya dapat W/{«/
Rabu 26 | berkaitan dengan mesin, pesawat, alat kerja, /
6 Oktober | bahan dan proses pengolahannya, landasan 8
2022 tempat kerja dan lingkungan kerja serta cara
melakukan pekerjaan
Rabu 2 Risiko K3 adalah perpaduan antara peluang dan W/{W/’
7 | November | frekuensi terjadinya peristiwa K3 dg akibat yg 8
2022 ditimbulkannya dalam kegiatan konstruks
Rabu 2 Wéﬂ//
8. | November | UTS 7
2022




DOSEN PENGAJAR

(..Razul Harfi. Ir. MM. MT.)
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3 General Kuis dijawab di E-learning yaa
(3 Topic 1. Kamis 22 + H; 1. Forum # Edit ~ & (]
September

Kenapa Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) ini diatur sampai tingkat Dunia, bukan hanya masing-masing

Negara saja yaa.
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f 4. K3 dan Ergonomi =
Hubungan Ergonomi dengan K3
W 4. KUIS =
KUIS dijawab di elearning yaaa
l;;‘] 4. Forum &

Ergonomi berbicara tentang Cara melaksanakan kegiatan supaya Senang, sehat dan efisien serta efektif.

Berarti ergonomi juga bagian dari K3 yaaa

Topic 5. Kamis 20 Oktober

® 5. Manajemen Resiko =
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Topic 6. Kamis 27 Oktober

B K3. Identifikasi Bahaya =

Identifikasi bahaya penerapannya dapat berkaitan dengan mesin, pesawat, alat kerja, bahan dan proses pengolahannya, landasan tempat kerja dan
lingkungan kerja serta cara melakukan pekerjaan

W k3. =]
Kuis di jawab diu elearning yaa
& 5. Forum =

Kecelakaan kerja merupakan hal terburuk yang harus ditangani karena tidak ada satupun orang yang menginkan kecelakaan kerja terjadi. Apabila
kecelakaan kerja sudah terjadi, kita harus melakukan investigasi untuk mengidentifikasi apa yang menjadi, akar penyebab (root cause) dari kecelakaan ini

Lantas bagaimana hubungannya dengan Taqdir atas kecelakaan tersebut yaaa
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Risiko K3 adalah perpaduan antara peluang dan frekuensi terjadinya peristiwa K3 dg akibat yg ditimbulkannya dalam kegiatan konstruksi
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Kuis di jawab di Elearning yaa
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Salah satu Penyakit Akibat Kerja adalah Golongan Psikologis




MODUL-4

MANAJEMEN RESIKO
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ﬂ/ |. KEBIJAKAN K3

PENINGKATAN Il. PERENCANAAN K3

BERKELANJUTAN
. IDENTIFIKASI BAHAYA, PENILAIAN RISIKO &
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MANAJEMEN RISIKO K3
IDENTIFIKASI BAHAYA, PENILAIAN RISIKO & PENGENDALIAN RISIKO
(Hazard Identification, Risk Assessment, and Determining Control =
HIRADC)



PROSES MANAJEMEN RISIKO K3

Persiapan: Menetapkan konteks.
Pertimbangkan tugas, kegiatan, proses
pekerjaan, kondisi bahan, alat, lingkungan
kerja dan praktek-praktek, untuk penilaian

Langkah 1:
Mengidentifikasi Bahaya

Langkah 5:
Memantau & Meninjau
Ulang Tindakan
Pengendalian Risiko

et

Langkah 2:

N L Menilai &
: Harus dilakukan | EYERMETERENNIS
konsultasi pada |~ _
| setiap Langkah I

I_____.l_____

Langkah 4: I Langkah 3:
Menerapkan Tidakan Memutuskan Tindakan

Pengendalian Risiko Pengendalian Risiko &
Hirarkinya



5 LANGKAH KEGIATAN MANAJEMEN RISIKO

1. Mengidentifikasi Bahaya,
SEBELUM PROYEK

2. Menilal & Memprioritaskan Risiko, DILAKSANAKAN

(IBPPR / HIRADC)
3. Menetapkan Pengendalian Risiko,

4. Menerapkan Pengendalian Risiko,
SELAMA PROYEK

5. Memantau dan Meninjau Ulang DILAKSANAKAN
Pengendalian Risiko

HIRADC : Identifikasi Bahaya, Penilaian dan Pengendalian Risiko /
(Hazard |dentifikation Risk Assessment and Determining Control)



PENGERTIAN

* Risiko K3 Konstruksi adalah ukuran kemungkinan
Kerugian terhadap keselamatan umum, harta benda,
Jiwa manusia dan lingkungan yang dapat timbul dari
sumber bahaya tertentu yang terjadi pada pekerjaan
konstruksi.

« Manajemen Risiko adalah proses pengelolaan terhadap
risiko yang dimulai dari kegiatan mengidentifikasi
bahaya, menilai tingkat risiko, dan menetapkan upaya
pengendalian risiko.

 Penilaian Tingkat Risiko K3 Konstruksi dapat dilakukan
dengan memadukan nilal kekerapan/frekuensi
terjadinya peristiwa bahaya K3 dengan keparahan/
kerugian/dampak kerusakan yang ditimbulkannya.



PENGERTIAN

BAHAYA:

Segala kondisi yang dapat merugikan baik cidera atau
kerugian lainnya, atau Bahaya adalah sumber, situasi
atau tindakan yang berpotensi menciderai manusia atau
sakit penyakit atau kombinasi dari semuanya

MANAJEMEN RISIKO

Bagian yang tidak terpisahkan dari Manajemen Proses.
Manajemen risiko adalah bagian dari proses kegiatan
didalam organisasi dan pelaksananya terdiri dari multi
disiplin keilmuan dan latar belakang, manajemen risiko
adalah proses yang berjalan terus menerus.



http://healthsafetyprotection.com/sistem-manjemen-keselamatan-terintegrasi/

Konsep Hazard, Danger, Ipcident, Accident dan Risk
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BAHAYA

» Bahaya (hazards) adalah kondisi
vang menghadirkan adanya
ancaman terhadap orang, harta
benda atau lingkungan,

» Sesuatu/sumber yang berpotensi
menimbulkan cedera / sakit/
kerusakan/ kerugian pada (proses
kerja, properti dan lingkungan).




a.

4 KATEGORI BAHAYA:
Bahaya nyata, yaitu bahaya yang jelas kelihatan dan dapat

dirasakan, seperti mesin-mesin peralatan yang tidak diberi
pelindung, kerusakan bangunan, peralatan listrik yang cacat,
rem kendaraan yang tidak pakem dsb.

Bahaya tersembunyi (/atent), yaitu bahaya yang tidak tampak

dan sulit dirasakan, seperti instalasi listrik, uap beracun, atau
suara berfrekuensi tinggi.

Bahaya yang berkembang, yaitu bahaya yang tidak segera

dikenali dan akan berkembang sepanjang waktu, misalnya
pemakaian ban karet pada mobil-crane, kabel baja yang
kawatnya mulai putus-putus, suara bising yang menyebakan

tuli, kulit tubuh terkena larutan kimia yang bisa menyebabkan
sakit kulit dsb.

Bahaya sementara, yaitu bahaya yang kadang-kadang muncul,

misalnya ketika beban mesin terlalu berat (overload), listrik
atau mesin yang kadang-kadang mati.



DAFTAR NILAI
SEMESTER GANJIL REGULER TAHUN 2022/2023

Program Studi : Teknik Mesin §1
Matakuliah : K3 & Teknik Lingkungan
Kelas / Peserta A
Perkuliahan Kampus ISTN Bumi Srengseng Indah
Dosen Razul Harfi, i MM.MT
Hal an
ABSEN TUGAS uTs UAS MODEL PRESEM‘!&S}I
No NIM NAMA NA |HURUF
10% 20% 30% 40% 0% 0%

1] 17210009 |isro Hadi 100 70 70 80 0 0 77 A-
2| 18210006 |Maulana Sugi Budiyarto 100 80 80 80 0 0 82 A
31 19210001 |Rizieq Alifqu . 100 0 0 0 0 0 0
4 19210002 |Yuga Rizki Permana 100 80 80 83 G 0 832 A
5] 19210004 |Wisnu Bintang Ryanto 100 80 80 85 0 0 84 A
6| 19210008 |Thaha Aghna 100 85 85 85 0 0 865 A
71 19210007 |Naufal Razaq Ramadhan 100 80 80 84 0 0 836 A
8| 19210008 |Muftiawan Fikri 100 80 90 85 0 0 87 A

)

Rekapitulasi Nilai Jakarta, 28 January 2023
A 6 |B+ 0 jC+ O |D+ O Dosen Pengajar
A 118 olc o
B- o0 |c o0 |E M
Razul Harfi, Ir MM.MT

Securily 1D 356¢1415051271d28102a31150820016
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