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VISI PRODI FARMASI 

 
 

TUJUAN PRODI FARMASI 
1.  

Kompetensi Mata Kuliah Kosmetologi  
Setelah mempelajari Mata kuliah ini Mahasiswa mampu :  
1. Menguasai definisi dan prinsip dasar kosmetika  
2. Menguasai efek samping, evaluasi dan uji keamanan kosmetika 
3. Menguasai regulasi kosmetika di Indonesia dan internasional   

VISI FAKULTAS FARMASI 
Menjadi Fakultas Farmasi yang unggul dan berdaya saing tinggi berbasis riset dan inovasi demi 

kejayaan dan kesejahteraan manusia Indonesia di era global pada tahun 2025. 



PEMETAAN BAHAN KAJIAN 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           

 

 

 

 

 

                    Kompetensi Mata Kuliah: 

Mahasiswa menguasai konsep dasar strategi, metode, teknik dan 

taktik, pendekatan dan model-model pembelajaran serta mampu 

mendesain dan mengaplikasi pembelajaran sesuai dengan 

 tuntutan kurikulum dan standar proses  No. 22 tahun 2016) 

Konsep dasar Strategi Pembelajaran: 

Aspek-Aspek yang mendasari kegiatan 

pembelajaran: Idiologi ,  teori belajar, 

dan tujuan pembelajaran 

 

 

Aspek-Aspek yang mendasari 

kegiatan pembelajaran:  

 

Standar Proses pelaksanaan 

pembelajaran kurikulum KKNI: 

Dasar Kebijakan,  Prosedur dan 

model model pembelajaran  

 

Pembelajaran berbasis masalah 

(Hakikat, Dasar Pemilihan dan tujuan, 

teori yang medasari dan prosedur 

pelaksanaan) 

Pembelajaran Inkuiri dan discovery 

(Hakikat, dasar pemilihan, tujuan, 

teori yang medasari dan prosedur 

pelaksanaan) 

Pengembangan pembelajaran aspek 

kognitif, afektif, dan psikomotorik: 

(hakikat, tujuan, jenis-jenis model, 

pendekatan, strategi dan metode yg 

lazin digunakan  

 

Pembelajaran Berbasis Proyek 

(Hakikat, dasar pemilihan dan tujuan, 

teori yang medasari dan prosedur 

pelaksanaan ) 

 

Model Pembelajaran Kooperatif  

 dan strategi pengembangannya 
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S I L A B U S 
 

Mata Kuliah : Kosmetologi       

Kode : 335003      

SKS :  2 sks      

Semester  :    5      

Prasyarat  :  Teknologi Sediaan Semi Solid dan Liquid       

Program Studi  : Farmasi      

Dosen Pengampu : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt 

2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si 

3. Yayah Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt 

4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt 

5. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt  

 

 

Capaian Pembelajaran Prodi: 

Sikap   

1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius. 

2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika. 

3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan 

Pancasila. 

Keterampilan Umum  

1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang 

memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya. 

 

 



2. Mampu mengetahui prinsip dasar kosmetika, jenis – jenis kosmetika. 

 

Pengetahuan   

            Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, ruang lingkup, prinsip dasar kosmetika, efek samping, uji keamanan, 

evaluasi sediaan kosmetika dan regulasi tentang kosmetika. 

 

 

Keterampilan Khusus 

           Mahasiswa mampu menguasai mengenai kosmetika wajah, rambut kuku, dan kosmetika berbahan dasar herbal. 

 

Capaian Pembelajaran matakuliah:  

Mahasiswa mampu menguasai : 

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang definisi dan penggolongan kosmetika 

• Mahasiswa mampu menguasai tentang anatomi dan permasalahan kulit dan rambut  

• Mahasiswa mampu menjelaskan macam-macam bahan tambahan pembuatan kosmetika 

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang efek samping kosmetika  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang uji keamanan kosmetika  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang evaluasi sediaan kosmetika  

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kosmetika tradisional  

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kosmetika medis  

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang peraturan dan perundang-undangan yang mengatur tentang kosmetika  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang periklanan kosmetika  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang sediaan tabir surya dan perawatan kulit  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang sediaan kebersihan badan dan parfum  

 

Deskripsi Matakuliah 

Mata kuliah ini berisi materi tentang pengetahuan prinsip dasar sediaan kosmetik, permasalahan sediaan kosmetik, faktor-faktor yang 

berkaitan dengan sediaan kosmetik terutama kulit dan rambut, keamanan kosmetik, evaluasi sediaan kosmetika dan peraturan yang 

mengatur tentang kosmetika.   

 

Materi Ajar 

Materi 1 : Pendahuluan  



Sub Pokok Bahasan : Sejarah, definisi, penggolongan kosmetik  

Materi 2 : Kulit  

Sub Pokok Bahasan : Struktur kulit, masalah-masalah kulit 

Materi 3 : Rambut 

Sub Pokok Bahasan : Struktur rambut, masalah-masalah kulit, mekanisme kerusakan rambut  

Materi 4 : Bahan Tambahan Kosmetika  

Sub Pokok Bahasan : Bahan-bahan pembuatan sediaan kosmetika  

Materi 5 : Efek Samping Kosmetika  

Sub Pokok Bahasan : Efek tak diinginkan dari bahan kosmetika berbahaya  

Materi 6 : Uji Keamanan Kosmetika  

Sub Pokok Bahasan : Cara melakukan patch test dan tes mikrobiologi  

Materi 7 : Evaluasi Sediaan Kosmetika  

Sub Pokok Bahasan : Faktor yang berkaitan dengan sediaan kosmetik, uji toksikologi  

Materi 8 : Kosmetika Tradisional  

Sub Pokok Bahasan : Macam-macam kosmetika tradisional di Indonesia  

Materi 9 : Kosmetika Medis  

Sub Pokok Bahasan : Pengenalan cosmeceutical, macam-macam kosmetika medis  

Materi 10 : Regulasi Kosmetika  

Sub Pokok Bahasan : Peraturan dan perundangan-undangan tentang kosmetika di Indonesia dan internasional  

Materi 11 : Periklanan Kosmetika  

Sub Pokok Bahasan : Kebijakan periklanan kosmetika di Indonesia 



Materi 12 : Sediaan Tabir Surya dan Perawatan Kulit  

Sub Pokok Bahasan : Pengaruh sinar matahari terhadap kulit, mengenal SPF, sediaan tabir surya, anti aging, pelembab  

Materi 13 : Sediaan Kebersihan Badan dan Parfum  

Sub Pokok Bahasan : Sediaan sabun, deodorant, dan parfum  
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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
(RPS) 

` 
Mata Kuliah : Kosmetologi  
Kode : 335003 
SKS :  2 sks 
Semester : 5 
Prasyarat : Teknologi Sediaan Semi Solid dan Liquid  
Program Studi  : Farmasi 
Dosen Pengampu : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt 

2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si 

3. Yayah Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt 

4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt 

5. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt  

 
Capaian Pembelajaran Prodi : 
Sikap: 

1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius. 

2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika. 

3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan Pancasila. 
 
Keterampilan Umum    

1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan 



menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya. 

2. Mampu mengetahui prinsip dasar kosmetika, jenis – jenis kosmetika. 
 
Pengetahuan       

            Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, ruang lingkup, prinsip dasar kosmetika, efek samping, uji keamanan, evaluasi sediaan 

kosmetika dan regulasi tentang kosmetika. 
 
Keterampilan Khusus 

Mahasiswa mampu menguasai mengenai kosmetika wajah, rambut kuku, dan kosmetika berbahan dasar herbal. 
 
Capaian Pembelajaran yang dibebankan pada matakuliah ini: 

Mahasiswa mampu menguasai : 

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang definisi dan penggolongan kosmetika 

• Mahasiswa mampu menguasai tentang anatomi dan permasalahan kulit dan rambut  

• Mahasiswa mampu menjelaskan macam-macam bahan tambahan pembuatan kosmetika 

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang efek samping kosmetika  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang uji keamanan kosmetika  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang evaluasi sediaan kosmetika  

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kosmetika tradisional  

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang kosmetika medis  

• Mahasiswa mampu menjelaskan tentang peraturan dan perundang-undangan yang mengatur tentang kosmetika  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang periklanan kosmetika  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang sediaan tabir surya dan perawatan kulit  

• Mahasiswa mampu menguasai tentang sediaan kebersihan badan dan parfum 
  

    
  

Minggu 
ke- 

Kemampuan 
Akhir yang 
Diharapkan 

Bahan Kajian 
Bentuk 

Pembelajaran 
Waktu 

Pengalaman Belajar 
Mahasiswa 

Kriteria dan Indikator 
Penilaian 

Bobot 
Nilai 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 
1.  Mahasiswa 

mampu 

a. Kontrak 

Perkuliahan;  

• Ceramah 

• Diskusi 

100 
menit 

Mahasiswa memahami 

kontrak perkuliahan. 
Kehadiran  



Minggu 
ke- 

Kemampuan 
Akhir yang 
Diharapkan 

Bahan Kajian 
Bentuk 

Pembelajaran 
Waktu 

Pengalaman Belajar 
Mahasiswa 

Kriteria dan Indikator 
Penilaian 

Bobot 
Nilai 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 
menjelaskan 

tentang definisi 

dan 

penggolongan 

kosmetika 

b. Sejarah 

kosmetika  

c. Definisi 

kosmetika 

d. Penggolongan 

kosmetika 

  

Mahasiswa memahami 

kompetensi yang akan 

dicapai pada mata kuliah 

tersebut.  

 

 
2. Mahasiswa 

mampu 

menguasai 

tentang anatomi 

dan 

permasalahan 

kulit  

a. Struktur kulit  

b. Masalah-

masalah kulit  

c. Mekanisme 

kerusakan 

kulit  

• Ceramah 

• Diskusi 

 

100 
menit 

Mahasiswa memahami 

struktur dan anatomi, serta 

menguasai permasalahan 

kulit  

Kehadiran  

3.  Mahasiswa 

mampu 

menguasai 

tentang anatomi 

dan 

permasalahan 

rambut 

a. Struktur 

rambut 

b. Masalah-

masalah 

rambut  

c. Mekanisme 

kerusakan 

rambut 

• Ceramah 

• Diskusi 

 

100 
menit 

Mahasiswa memahami 

struktur dan anatomi, serta 

menguasai permasalahan 

rambut 

Kehadiran  

4. Mahasiswa 

mampu 

menjelaskan 

macam-macam 

bahan tambahan 

pembuatan 

a. Macam-macam 

bahan 

pembuatan 

sediaan 

kosmetika 

• Ceramah 

• Diskusi 

 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 

bahan tambahan yang 

digunakan dalam 

pembuatan sediaan 

kosmetika 

Kehadiran  



Minggu 
ke- 

Kemampuan 
Akhir yang 
Diharapkan 

Bahan Kajian 
Bentuk 

Pembelajaran 
Waktu 

Pengalaman Belajar 
Mahasiswa 

Kriteria dan Indikator 
Penilaian 

Bobot 
Nilai 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 
kosmetika  

5. Mahasiswa 

mampu 

menjelaskan 

tentang efek 

samping 

kosmetika 

a. Bahan 

kosmetika 

yang 

berbahaya 

b. Efek tak 

diinginkan dari 

bahan 

kosmetika 

yang 

berbahaya 

• Ceramah, 

• Diksusi,  

 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 

bahan kosmetika yang 

berbahaya dan efek 

samping yang ditimbulkan 

bila digunakan dalam 

sediaan kosmetika 

Kehadiran  

6. Mahasiswa 

mampu 

menguasai 

tentang uji 

keamanan 

kosmetika 

a. Pentingnya uji 

keamanan 

kosmetika 

b. Uji iritasi / 

patch test 

c. Tes 

mikrobiologi  

• Ceramah, 

• diksusi,  

• tanya jawab.  

 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
tentang pentingnya uji 
keamanan kosmetika dan 
memahami uji patch test  

dan tes mikrobiologi  

Kehadiran  

7. Mahasiswa 

mampu 

menguasai 

tentang evaluasi 

sediaan 

kosmetika 

a. Pentingnya 

evaluasi 

sediaan 

kosmetika  

b. Faktor yang 

berkaitan 

dengan 

sediaan 

• Ceramah, 

• diksusi,  

• tanya jawab.  

 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
pentingnya evaluasi 
sediaan kosmetika, faktor 
yang berkaitan dengan 
evaluasi kosmetik dan uji 
toksikologi 

Kehadiran  



Minggu 
ke- 

Kemampuan 
Akhir yang 
Diharapkan 

Bahan Kajian 
Bentuk 

Pembelajaran 
Waktu 

Pengalaman Belajar 
Mahasiswa 

Kriteria dan Indikator 
Penilaian 

Bobot 
Nilai 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 
kosmetik 

c. Uji toksikologi  

8. Ujian Tengah Semester  
9. Mahasiswa 

mampu 
menjelaskan 
tentang 
kosmetika 
tradisional  
 

a. Mengenal 

macam-macam 

kosmetika 

tradisional di 

Indonesia 

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
macam-macam sediaan 
kosmetika tradisional 
Indonesia  

Kehadiran  

10. Mahasiswa 

mampu 

menjelaskan 

tentang 

kosmetika medis 

a. Mengetahui 

definisi 

cosmeceutical 

b. Macam-macam 

kosmetika 

medis  

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
tentang cosmeceutical dan 
macam-macam kosmetika 
medis 

Kehadiran  

11. Mahasiswa 

mampu 

menjelaskan 

tentang regulasi  

tentang 

kosmetika di 

Indonesia  

a. Peraturan dan 

perundangan 

tentang 

kosmetika 

yang berlaku 

di Indonesia  

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
regulasi tentang 
kosmetika di Indonesia 

Kehadiran  

12. Mahasiswa 

mampu 

menjelaskan 

tentang regulasi  

a. Peraturan dan 

perundangan 

tentang 

kosmetika 

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
tentang regulasi 
kosmetika Internasional 

Kehadiran  



Minggu 
ke- 

Kemampuan 
Akhir yang 
Diharapkan 

Bahan Kajian 
Bentuk 

Pembelajaran 
Waktu 

Pengalaman Belajar 
Mahasiswa 

Kriteria dan Indikator 
Penilaian 

Bobot 
Nilai 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 
kosmetika 

internasional  
yang berlaku 

secara 

internasional  

13. Mahasiswa 

mampu 

menguasai 

tentang 

periklanan 

kosmetika 

a. Kebijakan 

periklanan 

kosmetika di 

Indonesia 

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
tentang kebijakan 
periklanan kosmetika di 
Indonesia 

Kehadiran  

14. Mahasiswa 

mampu 

menguasai 

tentang sediaan 

tabir surya dan 

perawatan kulit 

a. Pengaruh sinar 

matahari 

terhadap kulit  

b. Mengenal SPF 

c. Sediaan tabir 

surya 

d. Anti-aging  

e. Pelembab  

• Ceramah, 

• Diksusi 

• Presentasi 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
tentang sediaan tabir 
surya dan perawatan kulit 

Kehadiran  

15. Mahasiswa 

mampu 

menguasai 

tentang sediaan 

kebersihan 

badan dan 

parfum 

a. Sediaan sabun  

b. Deodorant  

c. Parfum  

• Ceramah, 

• diksusi, 

• presentasi 

100 
menit 

Mahasiswa mengetahui 
tentang macam-macam 
sediaan kebersihan badan 
dan parfum 

Kehadiran  

16. Ujian Akhir Semester  
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KONTRAK PERKULIAHAN 
 

I. IDENTITAS MATA KULIAH 

      Program Studi                   : Farmasi  

Mata Kuliah                      : Kosmetologi  

Kode                                 : 335003 

Semester                           : 5 

Sks                                    : 2 Sks 

Prasayarat                         :  Teknologi Sediaan Semi Solid dan Liquid 

Dosen Pengampu               : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt 

2. Dra. Nurul Akhatik, M.Si 

3. Yayah Siti Juariah, S.Si., M.Si., Apt 

4. Amelia Febriani, S.Farm., M.Si., Apt 

5. Ana Yulyana, S.Farm., M.Farm., Apt 

 

II.   CAPAIAN PEMBELAJARAN  

A.   Sikap 

1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius. 

2. Menjunjung tinggi nilai kemanusian dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika. 

3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan Pancasila. 

 

B.  Pengetahuan   : 



 Mahasiswa mampu dan menguasai definisi, ruang lingkup, prinsip  dasar kosmetika, efek samping, uji keamanan, evaluasi 

sediaan kosmetika dan regulasi tentang kosmetika. 

 

 

C.  Keterampilan Umum 

1. Mampu mengkaji implementasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan 

menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya. 

2. Mampu mengetahui prinsip dasar kosmetika, jenis – jenis kosmetika. 

 

D. Keterampilan khusus 

Mahasiswa mampu menguasai mengenai kosmetika wajah, rambut kuku, dan kosmetika berbahan dasar herbal. 

 
 
III.  DESKRIPSI MATA KULIAH :  

Mata kuliah ini berisi materi tentang pengetahuan prinsip dasar sediaan kosmetik, permasalahan sediaan kosmetik, faktor-faktor yang 

berkaitan dengan sediaan kosmetik terutama kulit dan rambut, keamanan kosmetik, evaluasi sediaan kosmetika dan peraturan yang 

mengatur tentang kosmetika.   

 

 IV. METODE PEMBELAJARAN: 
 

Metode pembelajaran dalam mata kuliah ini menggunakan, Ceramah, Penugasan (individu/kelompok), Diskusi, dan Tanya jawab 

  

V. MATERI AJAR  

1. Pendahuluan 

2. Kulit  

3. Rambut  

4. Bahan Tambahan Kosmetika  

5. Efek Samping Kosmetika  

6. Uji Keamanan Kosmetika  

7. Evaluasi Sediaan Kosmetika  

8. Kosmetika Tradisional  

9. Kosmetika Medis  



10. Regulasi Kosmetika  

11. Periklanan Kosmetika  

12. Sediaan Tabir Surya dan Perawatan Kulit  

13. Sediaan Kebersihan Badan dan Parfum  

 

VI. SUMBER BACAAN UTAMA  

1. Balsam, MS., Saragin, 1985, Cosmetics, Science and Technology, 2nd Ed, Wiley-Interscience, New York 

2. Butler, H., 1993, Poucher’s Perfumens, Cosmetic and Soap, Vol 3, 9th Ed, Chapman and Hall, London 

3. Departemen Kesehatan RI, 1985, Formularium Kosmetika Indonesia, DepKes RI, Jakarta 

4. Flick, EW., 1966, Cosmetics and Toiletry Formulation, Vol. 5, Noyes Publ, Westwood, New Jersey 

5. Balsam MS and Sagarin E (ed), 1972, Cosmetics, Science and Technology, 2nd ed., Wiley-Interscience, New York 

 

VII. TUGAS DAN KEWAJIBAN 
 

1. Mahasiswa wajib melaksanakan tugas-tugas berikut ini: 

a. Tugas rutin 

b. Tugas Kelompok 

c. Presentasi 

d. Kuis 

e. Ujian Mid semester 

f. Ujian Akhir semester 

2. Semua tugas dikumpulkan pada perkuliahan berikutnya di selembar kertas  

3. Mahasiswa wajib hadir minimal 75% dari jumlah jam tatap muka 

 

VII. PENILAIAN (KRITERIA, INDIKATOR, DAN BOBOT) 
 

A. Penilaian Proses (bobot 60 %) 

1. Sikap (mengacu pada penjabaran deskripsi umum)= 10% 

2. Partisipasi dan aktivitas dalam proses pembelajaran (Perkuliahan dan Presentasi) = 30% 



3. Penyelesaian Tugas-tugas (Tugas rutin, Tugas Kelompok, dan Makalah) = 20% 

 

B. Penilaian Akhir (bobot 40 %) 

1.Ujian Tengah Semester (20%) 

2.Ujian Akhir Senester (20%) 

 

C. Acuan Penilaian 

1. Kisaran Skala Lima 
 

Skor  

 

 

Nilai Huruf 

100 – 80 

 

A 

79 – 66 B 

65 – 56 C 

55 – 45 D 

44 – 0 E 
 
 
 
D. Penilaian laporan (Take-home) 

1. Kesesuaian pekerjaan dengan tugas yang diberikan  

2. Kesimpulan dan saran 

3. Pustaka  

 

E. Ketentuan Makalah/Laporan mini riset 

1. Diketik 1,5 Spasi dengan  jenis huruf Times New Roman, ukuran huruf 12 

2. Menggunakan minimal 5 literatur yang  berbeda 

3. Panjang halaman minimal 8 halaman, tidak termasuk daftar referensi 

4. Isi makalah terdiri dari : cover dengan menggunakan  logo ISTN, daftar isi, kata pengantar , pembahasan dan kesimpulan, daftar 

referensi  

5. Dicetak pada kertas A4 

 



IX. MATERI DAN DISPLAY KEGIATAN PERKULIAHAN 

 
Minggu 

ke- 

Kemampuan Akhir yang 

Diharapkan 
Bahan Kajian 

Bentuk 

Pembelajaran 
Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

1.  Mahasiswa mampu 

menjelaskan tentang definisi 

dan penggolongan kosmetika 

a. Kontrak 

Perkuliahan;  

b. Sejarah kosmetika  

c. Definisi kosmetika 

d. Penggolongan 

kosmetika 

• Ceramah 

• Diskusi 

 

100 menit Mahasiswa memahami kontrak 

perkuliahan. 

Mahasiswa memahami kompetensi yang 

akan dicapai pada mata kuliah tersebut.  

 

 

2. Mahasiswa mampu menguasai 

tentang anatomi dan 

permasalahan kulit  

a. Struktur kulit  

b. Masalah-masalah 

kulit  

c. Mekanisme 

kerusakan kulit  

• Ceramah 

• Diskusi 

 

100 menit Mahasiswa memahami struktur dan 

anatomi, serta menguasai permasalahan 

kulit  

3.  Mahasiswa mampu menguasai 

tentang anatomi dan 

permasalahan rambut 

a. Struktur rambut 

b. Masalah-masalah 

rambut  

c. Mekanisme 

kerusakan rambut 

• Ceramah 

• Diskusi 

 

100 menit Mahasiswa memahami struktur dan 

anatomi, serta menguasai permasalahan 

rambut 

4. Mahasiswa mampu 

menjelaskan macam-macam 

bahan tambahan pembuatan 

kosmetika  

a. Macam-macam 

bahan pembuatan 

sediaan kosmetika 

• Ceramah 

• Diskusi 

 

100 menit Mahasiswa mengetahui bahan tambahan 

yang digunakan dalam pembuatan sediaan 

kosmetika 

5. Mahasiswa mampu 

menjelaskan tentang efek 

samping kosmetika 

a. Bahan kosmetika 

yang berbahaya 

b. Efek tak diinginkan 

dari bahan 

kosmetika yang 

berbahaya 

• Ceramah, 

• Diksusi,  

 

100 menit Mahasiswa mengetahui bahan kosmetika 

yang berbahaya dan efek samping yang 

ditimbulkan bila digunakan dalam sediaan 

kosmetika 



Minggu 

ke- 

Kemampuan Akhir yang 

Diharapkan 
Bahan Kajian 

Bentuk 

Pembelajaran 
Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

6. Mahasiswa mampu menguasai 

tentang uji keamanan 

kosmetika 

a. Pentingnya uji 

keamanan kosmetika 

b. Uji iritasi / patch test 

c. Tes mikrobiologi  

• Ceramah, 

• diksusi,  

• tanya jawab.  

 

100 menit Mahasiswa mengetahui tentang 

pentingnya uji keamanan kosmetika dan 

memahami uji patch test  dan tes 

mikrobiologi  

7. Mahasiswa mampu menguasai 

tentang evaluasi sediaan 

kosmetika 

a. Pentingnya evaluasi 

sediaan kosmetika  

b. Faktor yang 

berkaitan dengan 

sediaan kosmetik 

c. Uji toksikologi  

• Ceramah, 

• diksusi,  

• tanya jawab.  

 

100 menit Mahasiswa mengetahui pentingnya 

evaluasi sediaan kosmetika, faktor yang 

berkaitan dengan evaluasi kosmetik dan 

uji toksikologi 

8. Ujian Tengah Semester 

9. Mahasiswa mampu 

menjelaskan tentang 

kosmetika tradisional  

 

a. Mengenal macam-

macam kosmetika 

tradisional di 

Indonesia 

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 menit Mahasiswa mengetahui macam-macam 

sediaan kosmetika tradisional Indonesia  

10. Mahasiswa mampu 

menjelaskan tentang 

kosmetika medis 

a. Mengetahui definisi 

cosmeceutical 

b. Macam-macam 

kosmetika medis  

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 menit Mahasiswa mengetahui tentang 

cosmeceutical dan macam-macam 

kosmetika medis 

11. Mahasiswa mampu 

menjelaskan tentang regulasi  

tentang kosmetika di 

Indonesia  

a. Peraturan dan 

perundangan tentang 

kosmetika yang 

berlaku di Indonesia  

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 menit Mahasiswa mengetahui regulasi tentang 

kosmetika di Indonesia 

12. Mahasiswa mampu 

menjelaskan tentang regulasi  

kosmetika internasional  

a. Peraturan dan 

perundangan tentang 

kosmetika yang 

berlaku secara 

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 menit Mahasiswa mengetahui tentang regulasi 

kosmetika Internasional 



Minggu 

ke- 

Kemampuan Akhir yang 

Diharapkan 
Bahan Kajian 

Bentuk 

Pembelajaran 
Waktu Pengalaman Belajar Mahasiswa 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

internasional  

13. Mahasiswa mampu menguasai 

tentang periklanan kosmetika 

a. Kebijakan 

periklanan 

kosmetika di 

Indonesia 

• Ceramah, 

• diksusi,  

• unjuk kerja 

100 menit Mahasiswa mengetahui tentang kebijakan 

periklanan kosmetika di Indonesia 

14. Mahasiswa mampu menguasai 

tentang sediaan tabir surya dan 

perawatan kulit 

a. Pengaruh sinar 

matahari terhadap 

kulit  

b. Mengenal SPF 

c. Sediaan tabir surya 

d. Anti-aging  

e. Pelembab  

• Ceramah, 

• Diksusi 

• Presentasi 

100 menit Mahasiswa mengetahui tentang sediaan 

tabir surya dan perawatan kulit 

15. Mahasiswa mampu menguasai 

tentang sediaan kebersihan 

badan dan parfum 

a. Sediaan sabun  

b. Deodorant  

c. Parfum  

• Ceramah, 

• diksusi, 

• presentasi 

100 menit Mahasiswa mengetahui tentang macam-

macam sediaan kebersihan badan dan 

parfum 

16. UJIAN AKHIR SEMESTER 

 

                                                           Mengetahui:                            Persetujuan Wakil Mhs.   

Dosen Pengampu       Ketua Prodi Farmasi                  1. 

                     

                 2. 

 

Prof. Dr. Teti Indrawati, MS., Apt                                     ...........................                        3. 

 
 









ABSENSI PERKULIAHAN MAHASISWA

MATAKULIAH 

TAHUN AJARAN : SEMESTER 5 / 2023-2024

KELAS : K ;HC-6

DOSEN : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS. Apt  2. Yayah Siti Juariah, S. Si, MSi, Apt 

HARI, TANGGAL Jumat, 19:00 - 20:40

PRODI / FAKULTAS S1 FARMASI

No Nim Nama 1 2 3 3 4 5 6 7 UTS

29/09/2023 10/06/2023 13/10/2023 20/10/2023 27/10/23 03/11/2023 10/11/2023 17/11/2023

1 19334762 Martha Rosmala Dewi

2 21334002 Musbalah Suruj

3 21334004 Khansa Balya Noer

4 21334005 Lidia Oktavia

5 21334006 Lidiana Sulfi

6 21334007 Fatimah Azzahra

7 21334012 Risnan Tresi Siagian

8 21334013 Andi Darmawan

9 21334014 Shafa Kamila Hidayat

10 21334018 Laras yudhistira

11 21334019 Chindy Nur Islami

KOSMETOLOGI (K)



ABSENSI PERKULIAHAN MAHASISWA

TAHUN AJARAN : SEMESTER 5 / 2023-2024

KELAS : K ;HC-6

DOSEN : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS. Apt  2. Yayah Siti Juariah, S. Si, MSi, Apt 

HARI, TANGGAL Jumat, 19:00 - 20:40

PRODI / FAKULTAS S1 FARMASI

No Nim Nama 1 2 3 3 4 5 6 7 UTS

29/09/2023 10/06/2023 13/10/2023 20/10/2023 27/10/23 03/11/2023 10/11/2023 17/11/2023

12 21334021 Panji Asmoro

13 21334733 Wina Sonia

14 21334741 Melinda Setyowati

15 21334781 Ridwan Nugroho 

16 21334782 Iren Angelia

17 22334704 Anastasya Chandra Sari 

18 22334706 Nina Nurjanah

19 22334710 Paskasius Ian

20 22334712 Raden Ayu Aisyah Rahma Aryani

21 22334720 Devina Yohana

22 22334721 Mita Arisafitri

23 22334723 Shidiq Nur Azizi



ABSENSI PERKULIAHAN MAHASISWA

TAHUN AJARAN : SEMESTER 5 / 2023-2024

KELAS : K ;HC-6

DOSEN : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS. Apt  2. Yayah Siti Juariah, S. Si, MSi, Apt 

HARI, TANGGAL Jumat, 19:00 - 20:40

PRODI / FAKULTAS S1 FARMASI

No Nim Nama 1 2 3 3 4 5 6 7 UTS

29/09/2023 10/06/2023 13/10/2023 20/10/2023 27/10/23 03/11/2023 10/11/2023 17/11/2023

24 22334732 Hasyid Wisnu Priambudi

25 22334735 Muhammad Wahyudin

26 22334739 Fitri Aisyah

27 22334741 Olivian Risky Pratama

28 22334755 Silvi Wira Ulfa

29 22334761 Tanca Maulana Putra

30 22334762 Rada Br. Doloksaribu

31 22334766 Lathifah Sabrina Wajihah

32 22334769 Friska Martika Lumban Gaol

33 22334770 Luri Yanti Sinaga

34 22334771 Wilyam Barclay Tampubolon

35 22334772 Ilmi Yulaima Zahwa

36 23334715 Desi Putri Ayunisa

37 23334719 Astri Dumade

38 23334724 Shoofiyah Khoyyiroh



ABSENSI PERKULIAHAN MAHASISWA

TAHUN AJARAN : SEMESTER 5 / 2023-2024

KELAS : K ;HC-6

DOSEN : 1. Prof. Dr. Teti Indrawati, MS. Apt  2. Yayah Siti Juariah, S. Si, MSi, Apt 

HARI, TANGGAL Jumat, 19:00 - 20:40

PRODI / FAKULTAS S1 FARMASI

No Nim Nama 1 2 3 3 4 5 6 7 UTS

29/09/2023 10/06/2023 13/10/2023 20/10/2023 27/10/23 03/11/2023 10/11/2023 17/11/2023

39 23334726 Murni Ratna Sartika Simanungkalit

40 23334727 Meiwerli Galingging

41 23334730 Febrain Rajendra HIbatullah proses jadwal proses jadwal

42 23334734 Yohana Sinambela      

43 23334736 Annisa Zulfa Agustiani

44 23334737 Shafiyah

45 23334739 Rica Widyastuti

Dosen Pengajar

Prof Dr Teti Indrawati








