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Nama Dosen Senin
Mata Kuliah 19.00-20.40
Kelas : 

Jml
Mhs

1. senin,2-10-23 Pendahuluan dan definisi ,sistim Instalai Tenaga Listrik
elearning istn dan 

Google Meet
8

2. Senin,9-10-23 Intrurement dan Stdanrd dalam instalasai 
elearning istn dan 

Google Meet
8

3. Senin,16-10-23 Panel Hubung Bagi (PHB)
elearning istn dan 

Google Meet
8

4. senin , 23-10-23Menghitung Kemampuan Busbar dan Konduktor , bentuk tiang awal dan tikungan
elearning istn dan 

Google Meet
8

5. Senin, 30-10-23 SUTR dan SKTM, sampai sambungan ke rumah
elearning istn dan 

Google Meet
8

6. Senin 6-11-23 Komponen konstruksi SUTR dan Instalasi Bangunan, saluran bawah tanah
elearning istn dan 

Google Meet
8

7. Senin 13-11-23 Gaya mekanis pada sularan (Tiang)
elearning istn dan 

Google Meet
8

8. UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) SEMESTER GANJIL 2023/2024
elearning istn dan 

Google Meet

Berita Acara Perkuliahan
 (Presentasi Kehadiran Dosen)
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Senin 20-11-23



Nama Dosen Senin
Mata Kuliah 19.00-20.40
Kelas : 

Jml
Mhs

9 Senin,27-11-2023 Pencahahayaan
elearning istn dan 

Google Meet
8

10 Senin,4-12-2023 Peneraranagan Indoor
elearning istn dan 

Google Meet
8

11 Senin,11-12-2023 Penerangan Luar
elearning istn dan 

Google Meet
8

12 Senin,18-12-2023 Menentukan Intestas 
elearning istn dan 

Google Meet
8

13 Senin, 23-12-2023 penerangan Jalan Umum
elearning istn dan 

Google Meet
8

14 Senin,8-1-2024 Penerangan Jalan Setapak
elearning istn dan 

Google Meet
8

15 Senin,8-1-2024 Menghitung Lumenasi (dalam & Luar)
elearning istn dan 

Google Meet
8

16 Senin,15-1-2024 UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) SEMESTER GANJIL 2023/2024
elearning istn dan 

Google Meet
8

Ka. Prodi Teknik Elektro -FTI ISTN
  Jakarta, ................................... 2024
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Penerangan dalam 

Cahaya 
Suatu sumber cahaya memancarkan energi dan sebagian energi ini diubah menjadi 
cahaya tampak. Perambatan cahaya di ruang bebas dilakukan oleh gelombang 
elektromagnetik. Jadi cahaya itu merupakan suatu gejala getaran. 

Satuan-satuan 
a) 1 watt cahaya adalah energi yang dipancarkan oleh suatu sumber cahaya sebesar 1 

watt dengan panjang gelombang 555 mμ. 
b) 1 watt cahaya = 680 lumen 
c) Flux cahaya (lumen) adalah jumlah seluruh cahaya yang dipancarkan oleh suatu 

sumber cahaya dalam satu detik.  
d) Flux cahaya spesifik atau Efikasi = lumen/watt. Efikasi menunjukkan tingkat efisiensi 

sebuah lampu. Lumen Output sebuah lampu untuk setiap Watt energy listrik yang 
dikonsumsi untuk menyalakan lampu tersebut. 

 



e) Steradian. Misalkan dari permukaan sebuah bola ( Gambar ) dengan jari-jari r ditentukan 
suatu bidang dengan luas r2. Kalau ujung suatu jari-jari kemudian menjalani tepi bidang itu, 
maka sudut ruang yang dipotong dari bola oleh jari-jari ini disebut satu steradian. Karena luas 
permukaan bola sama dengan 4πr2, maka di sekitar titik tengah bola dapat diletakkan 4π 
sudut ruang yang masing-masing sama dengan satu steradian. 



Intensitas penerangan atau iluminansi (E) = flux cahaya persatuan luas permukaan A (m2) 

Intensitas cahaya (kandela) = flux cahaya persatuan sudut ruang (steradian) yang 
dipancarkan ke suatu arah tertentu 

I    = Intensitas cahaya (cd)  
Φ    = Flux cahaya (lumen) 
 ω   =Sudut ruang (Steradian) 

Dengan : 

f. 

g. 



Hukum Kuadrat 

di mana :  
Ep = intensitas penerangan di suatu titik P dari bidang yang diterangi (lux)  
I = intensitas sumber cahaya (cd)  
r = jarak dari sumber cahaya ke titik P (m) 

Diagram Polar Intensitas Cahaya 
Diagram polar intensitas cahaya adalah suatu 
karakteristik untuk pembagian cahaya sebuah 
lampu atau armatur. Diagram ini umumnya 
diberikan untuk lampu 1000 lumen 



Diagram polar intensitas cahaya digunakan untuk 
menghitung intensitas penerangan di suatu titik 
menurut rumus 

Intensitas penerangan E’ di bidang a’ - b’ 
tegak lurus pada arah I menurut hukum 
kuadrat Intensitas penerangan E di bidang horizontal a - b, 

ialah proyeksi dari E’ pada garis tegak lurus pada 
bidang a - b di titik P. Jadi 

E = E’ cos α  



Sehingga diperoleh 

Rumus ini dikenal sebagai hukum Cosinus 

Sistem Penerangan dan Armatur 
Penyebaran cahaya dari suatu sumber cahaya tergantung pada : 

1. Konstruksi sumber cahaya 
2. Konstruksi armatur yang digunakan 

Konstruksi armatur yang digunakan antara lain ditentukan oleh: 
a. cara pemasangannya pada dinding atau langit-langit 
b. cara pemasangan fiting di dalam armatur 
c. perlindungan sumber cahaya 
d. penyesuaian bentuknya dengan lingkungan 
e. penyebaran cahayanya 
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Jakarta,20 January 2024

Dosen Pengajar

Nizar Rosyidi, Ir.MT.
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