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ABSTRAK

Nama : Fitri Handayani
Program Studi : Farmasi
Judul : Trend Penggunaan Antikoagulan Oral Direk dan Warfarin pada

Pasien Fibrilasi Atrium di Rumah Sakit Jantung dan Pembuluh Darah
Harapan Kita Jakarta Periode 2014-2018.

Terapi antikoagulan oral direk dan warfarin merupakan terapi yang sering digunakan
untuk fibrilasi atrium. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui trend penggunaan
antikoagulan oral direk dan warfarin pada pasien fibrilasi atrium. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan longitudinal, data
bersifat retrospektif. Sampel yang digunakan adalah 380 rekam medis. Antikoagulan
oral direk yang paling banyak digunakan adalah rivaroksaban dengan jumlah tertinggi
pada tahun 2016 sebesar 21,10% dan dabigatran dengan jumlah tertinggi pada tahun
2016 sebesar 16,90%. Pada warfarin, penggunaan dengan jumlah tertinggi pada tahun
2014 sebesar 82,30%. Dosis rivaroksaban yang paling banyak digunakan adalah 1x20
mg, pada tahun 2014 sebesar 100% , 2015 sebesar 87,5%, 2016 sebesar 73,3%, 2016
sebesar 61,5% dan 2018 sebesar 36,4%. Dosis dabigatran yang paling banyak
diguunakan adalah 2x110 mg, pada tahun 2014 sebesar 66,7%, 2015 sebesar 44,4%,
2016 sebesar 33,3%, 2017 sebesar 25%, 2018 sebesar 57,1%. Dosis warfarin yang
paling banyak digunakan adalah 1x2 mg, pada tahun 2014 sebesar 76,5%, 2015
sebesar 68,6%, 2016 sebesar 75%, 2017 sebesar 74,6%, 2018 sebesar 69,3%.
Berdasarkan hasil tersebut, antikoagulan oral direk yang paling banyak digunakan
adalah rivaroksaban dan dabigatran, serta warfarin tetap menjadi terapi yang paling
banyak digunakan dibandingkan dengan antikoagulan oral direk.

Kata Kunci :
Fibrilasi Atrium, Antikoagulan Oral Direk, Warfarin
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ABSTRACT

Name : Fitri Handayani
Study Program : Pharmacy
Title : Trends In Utilization of Direct Oral Anticoagulants and Warfarin in

Patiens with Atrial Fibrillation at The Hospital of Heart and Vascular
Harapan Kita Jakarta for The Period 2014-2018.

Direct oral anticoagulant and warfarin therapies are often used for atrial fibrillation.
The purpose of this study to find out the trends in utilization of direct oral
anticoagulants and warfarin in patients with atrial fibrillation . This study uses
descriptive qualitative method with a longitudinal approach, the datas are
retrospective. The sample used was 380 medical records. The most commonly used
oral anticoagulants are rivaroksaban with the highest number in 2016 of 21.10% and
dabigatran with the highest number in 2016 of 16.90%. In warfarin, the use with the
highest amount in 2014 was 82.30%. The most widely used dose of rivaroksaban is
1x20 mg, in 2014 at 100%, in 2015 at 87.5%, in 2016 at 73.3%, in 2016 at 61.5% and
in 2018 at 36.4%. The most widely used dose of dabigatran is 2x110 mg, in 2014 at
66.7%, in 2015 at 44.4%, in 2016 at 33.3%, in 2017 at 25%, in 2018 at 57.1%. The
most widely used dose of warfarin is 1x2 mg, in 2014 amounted to 76.5%, 2015
amounted to 68.6%, 2016 amounted to 75%, 2017 amounted to 74.6%, 2018
amounted to 69.3%. the conclusion of these results, the most commonly used oral
anticoagulants are rivaroxaban and dabigatran, and warfarin remains the most widely
used therapy compared to direct oral anticoagulants.

Key Words :
Atrial Fibrillation, Direct Oral Anticoagulants, Warfarin
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